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Informacja o stanie bezpieczeristwa sanitarnego powiatu sokdlskiego w roku 2015

l. WPROWADZENIE.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Sokolce realizowal w 2015 roku na
terenie powiatu sokolskiego zadania z zakresu zdrowia publicznego, okreslone ustawg z
dnia 14.03.1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. z 2015 r., poz. 1412).
Dzialania te mialy na celu ochrone¢ zdrowia ludzkiego przed niekorzystnym wplywem
szkodliwosci i ucigzliwosci Srodowiskowych oraz zapobieganie powstawaniu i szerze-
niu choréb zakaznych i zawodowych.

Oceny bezpieczenstwa sanitarnego powiatu dokonano na podstawie kontroli przepro-
wadzonych w ramach biezacego i zapobiegawczego nadzoru sanitarnego oraz pobra-
nych do badan laboratoryjnych préobek wody i Zywnosci, jak rOwniez na podstawie zare-
jestrowanych zgloszen chordb zakaznych i zawodowych, a takze przeprowadzonych
wywiadéw epidemiologicznych.

Rownolegle do dzialalnosci kontrolnej prowadzona byla dzialalnos¢ oSwiatowo-
zdrowotna, w celu ksztaltowania wsrod mieszkancow powiatu odpowiednich postaw i
zachowan prozdrowotnych.

1. SYTUACJA EPIDEMIOLOGICZNA POWIATU W ZAKRESIE CHOROB
ZAKAZNYCH.

Dziatania podejmowane w zakresie zapobiegania i zwalczania chordb zakaznych przez
organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wynikajg przede wszystkim z Ustawy z dnia 14
marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej oraz Ustawy z dnia 05 grudnia 2008r. o
zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i choréb zakaznych u ludzi.

W 2015 roku dziatania te byly nastepstwem biezacej sytuacji epidemiologicznej w zakresie
choréb zakaznych i zakazen w powiecie sokolskim, wojewodztwie podlaskim i w kraju. W
ciggu roku przeprowadzono 316 dochodzen epidemiologicznych w przypadkach zgloszonych
podejrzen lub wystapienia choréb zakaznych. Dochodzenia przeprowadzane byly w
przypadkach tych jednostek chorobowych, w ktorych wymagane jest:
wykrycie czynnika etiologicznego powodujacego zachorowanie,
ustalenie zrodta zakazenia,
objecie nadzorem os6b kontaktujacych si¢ z chorym lub podejrzanym o zakazenie,
przeprowadzenie dezynfekcji w celu przerwania drog szerzenia si¢ zakazenia,
ustalenie stanu zdrowia zwierzgcia podejrzanego o zakazenie wscieklizng, w celu
podjecia ostatecznej decyzji dotyczacej szczepienia osoby pogryzionej przez to
ZWIierzg,

1 przeprowadzenie kwalifikacji zachorowan zgodnie z definicjami przypadkoéw choréb

zakaznych dla potrzeb nadzoru epidemiologicznego.

Celem prowadzonego nadzoru epidemiologicznego jest ~monitorowanie sytuacji
epidemiologicznej chordb zakaznych w powiecie oraz wczesne wykrywanie zagrozen, w celu
ich skutecznego zwalczania a tym samym uzyskania konkretnych korzysci dla zdrowia
publicznego. Uzyskane informacje stuzg nie tylko czystej wiedzy epidemiologicznej, ale daja
rozeznanie, co do rozmiaréw konkretnych zagrozen.
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Wystepowanie chorob zakaznych.

Do oceny sytuacji epidemiologicznej w powiecie sokolskim w 2015 roku stuzg dane
liczbowe o zachorowaniach na choroby zakazne pochodzace z indywidualnych zgloszen za-
chorowan dokonanych przez lekarzy rozpoznajacych lub podejrzewajacych choroby zakazne.
Wskazujg one, ze sytuacja epidemiologiczna powiatu w porownaniu z rokiem poprzednim
jest zadowalajgca, pomimo niekorzystnych wzrostow zachorowan w kilku jednostkach choro-
bowych takich jak: wirusowe zakazenia jelitowe, bakteryjne zakazenia jelitowe, krztusiec,
r6za, pokasanie przez zwierzeta podejrzane o wscieklizne. W roku 2015 rejestrowano roéwniez
pojedyncze zgloszenia na zachorowania takie jak: AIDS, HIV, inne choroby przenoszone
droga plciowa, ktore do tej pory nie byly rejestrowane na terenie powiatu. Wskazniki zapa-
dalnosci innych rejestrowanych chorob zakaznych ksztattujg sie na poziomie ubieglorocznym,
a w przypadku chordéb zakaznych stanowigcych problem epidemiologiczny powiatu (borelio-
za, kleszczowe zapalenie mozgu, lamblioza) sg nizsze.

Na terenie powiatu w roku 2015 w poréwnaniu z rokiem poprzednim zaobserwowano:

- wzrost zachorowan na: wirusowe zakazenia jelitowe, bakteryjne zakazenia jelitowe,
krztusiec, roze, pokasanie przez zwierzeta podejrzane o wscieklizne, gruzlice,

- spadek zachorowan na: lambliozg, biegunki i zapalenia zotagdkowo-jelitowe ogotem
oraz u dzieci do lat 2, salmonellozy - zatrucia pokarmowe, ospe wietrzna, $winke,
borelioze, plonicg, wirusowe zapalenie opon moézgowo-rdzeniowych, kleszczowe
zapalenie mozgu.

Zapadalno$¢ na jednostki zakazne (na 100 tys. mieszkancow) zarejestrowane na terenie
powiatu sokolskiego w porownaniu z Polska i wojewddztwem podlaskim zostaly
przedstawione w ponizszej tabeli.

Rok 2014 Rok 2015
QL — 2L —
Jednostka zakazna . —;fe s é Pol- - é 5 f
Polska g § % % ska § § % %
o e ] o Q 7]
Salmonellozy - zatrucia pokar- 213 253 253 | 2183 214 65
mowe
Ba_kte_ryjne zakazenia jelitowe U 2407 39,0 85 2431 46.1 86
dzieci do lat 2

Wirusowe zakazenia jelitowe

u dzieci do lat 2 2866 411,0 287,9 | 3096 530,7 422,0

Biegunka 1 zapalenia zotadko-

- , 147,4 59,5 30,9 | 151,7 91,6 2,8
wo- jelitowe ogodtem
Biegunka i zapalenia zoladko- | 506, | 933 | 1594 | 2538 | 0 0
wo- jelitowe u dzieci do lat 2
Krztusiec 5,45 7,3 1,4 12,9 19,2 7,1
Ptonica 59,5 46,5 14,1 69,5 34,6 57
Roza - ogotem 14,3 6,3 12,7 13,7 7,8 15,7
Kita - razem 3,1 0,61 0 3,5 1,1 2,8
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Rok 2014 Rok 2015
Jednostka zakazna woj. | powiat woj. | powiat
Polska | podla- | sokél- | Polska | podla- | sokél-
skie ski skie ski
Rzezaczka 1,1 1,3 0 1,1 0,8 1,4
Borelioza z Lyme 36,0 106,3 184,2 35,4 95,9 127,0
Poka@ame osob’p‘rzez_ zwierzgta 225 24.2 8.4 211 215 15.7
podejrzane o wscieklizng
Kleszczowe zapalenie mozgu 0,5 9,2 19,7 0,4 6,4 8,5
Wiru’sowe zapalenie mozgu nie- 0,26 18 14 0,24 0.7 14
okreslone
Wirusowe zapalenlg opon mo- 0.86 240 40,8 0,19 4.4 14
zgowych - enterowirusowe
erusowe_ zapalenie opon mo- 38 289 225 2,07 5.4 14
zgowych inne
Ospa wietrzna 575,4 446,0 897,0 487,2 380,4 508,1
WZW typu C 9,22 51 2,8 11,11 9,5 2,8
WZW typu B 694 | 69 o | 898 | o0 0
(przewlekte)
AID_S- Zespot n’al?ytego uposle- 0,40 0.8 0 0,36 0.6 14
dzenia odpornos$ci
Nowo wykryte zakazenia HIV 2,99 2,2 0 3,68 2,0 1,4
Swinka 6,52 4,9 7,0 5,73 5,9 4,2
Bablowica 0,12 0,6 - 0,12 0,9 1,4
Zapalfanie opon moézgowych in- 1,94 5.7 211 1,41 2.4 5.7
ne i nie okreslone
Zaparleme mozgu inne i nie 0,28 0.3 0 0,28 0.3 14
okreslone
Rézyczka /ogdtem/ 15,32 79 - 5,26 4.4 -
Lamblioza 4,9 31,7 322,0 4,53 30,3 195,5
Grypa — ogotem” 81447 | 54218 | 4824,4 | 99968 | 6222,1 |5789,3

*) dotyczy zachorowan oraz podejrzen zachorowan na grype

Choroby szerzace si¢ droga pokarmowa.

Obserwowana w ostatnich latach sukcesywna poprawa sytuacji epidemiologicznej za-
tru¢ pokarmowych jest w znacznej mierze nastepstwem konsekwentnie realizowanego nadzo-
ru w obszarze bezpieczenstwa zywnos$ci oraz popularyzowania wiedzy zdrowotnej w tym za-
kresie. W stosunku do roku poprzedniego (18 zachorowan), liczba zatru¢ pokarmowych

4




Informacja o stanie bezpieczeristwa sanitarnego powiatu sokdlskiego w roku 2015

zmniejszyta si¢. Ogétem w 2015 roku zatruciom uleglo 6 0sob, wszyscy wymagali leczenia
szpitalnego. Jako czynnik etiologiczny zatru¢ dominowaty pateczki Salmonella, a jako nosnik
zakazenia nadal duze niebezpieczenstwo stanowily potrawy z dodatkiem surowych jaj. Po-
dobnie jak w latach poprzednich, zachorowania te zwigzane byly z btgdami higienicznymi w
zakresie przygotowywania potraw oraz z brakiem przestrzegania podstawowych zasad higie-
ny w prywatnych gospodarstwach domowych. W roku 2015 nie notowano ognisk masowych
zatru¢ i zakazen pokarmowych.

Poza przypadkami salmonellozy zglaszano takze zachorowania przebiegajgce z obja-
wami niezytu zotadkowo jelitowego o nieustalonej etiologii. Przypadki te zostaty zarejestro-
wane jako wirusowe zakazenia jelitowe nie okreslone (103 zachorowania). Pozostate zgto-
szone zachorowania zostaly zarejestrowane jako: bakteryjne zakazenia jelitowe wywolane
przez Clostidium difficile (10 zachorowan), bakteryjne zakazenia jelitowe inne okreslone (6
zachorowan), wirusowe zakazenia jelitowe wywotane przez rotawirusy (8 zachorowan), wi-
rusowe zakazenia jelitowe wywotane przez norowirusy (3 zachorowania), wirusowe zakaze-
nia jelitowe inne okre§lone (2 zachorowania), oraz 2 zachorowania na biegunke i zapalenie
zotagdkowo- jelitowe o prawdopodobnie zakaznym pochodzeniu.

Sytuacja epidemiologiczna w zakazeniach krwiopochodnych.

Wirusowe zapalenia watroby to powazny problem zdrowotny, nie tylko w Polsce, ale
takze na calym $wiecie. Liczba chorych czy nosicieli jest niedoszacowana, gdyz w wigkszosci
przypadkéw do wykrycia wiruséw dochodzi przypadkowo podczas badan przesiewowych.

W Polsce najczgséciej zachorowania wywolujg wirusy typu B i C. Do zakazen dochodzi droga
parenteralng poprzez naruszenie cigglosci tkanek, kontakt z zakazong krwiag. Poprzez wpro-
wadzenie w 1993 roku obowigzkowych szczepien noworodkdéw przeciwko wzw typu B odno-
towuje si¢ co roku ciggly spadek liczby zachorowan. W powiecie sokolskim w roku sprawoz-
dawczym nie rejestrowano zachorowan na wzw typ B.

Natomiast o0 wzw typu C méwi si¢ jako o ,,cichej epidemii”. Wirus HCV stanowi bardzo po-
wazne zagrozenie, gdyz moze doprowadzi¢ do marskosci i raka watroby, a tym samym do
przedwczesnej $mierci. U okoto 80% zakazonych choroba rozwija si¢ bez zadnych specyficz-
nych objawow lub z objawami, ktore zazwyczaj nie kojarzg si¢ z chorobg watroby tj. dtugo-
trwate zmeczenie, apatia, nadmierna senno$¢, stany depresyjne czy objawy grypopodobne
(bole stawow, kosci, migsni). Z uwagi na brak swoistych metod zapobiegania zakazeniom, np.
w drodze szczepien ochronnych, jedynie dziatania nieswoiste, polegajace na wdrazaniu i
utrzymywaniu wysokich standardéw higieniczno-sanitarnych wykonywanych $wiadczen me-
dycznych, moga zapobiec nowym zakazeniom tym wirusem. Istotne znaczenie ma takze uni-
kanie ryzykownych zachowan np. przyjmowania narkotykow dozylnie lub donosowo, utrzy-
mywania przygodnych kontaktow seksualnych sprzyjajacych szerzeniu si¢ zakazen.

W roku 2015 zarejestrowano 2 zachorowania na wirusowe zapalenie watroby typu C, tak sa-
mo jak w roku poprzednim. Zachorowania dotyczyty 2 me¢zczyzn w wieku 49 i 52 lat. Z prze-
prowadzonych wywiadoéw epidemiologicznych mozna wywnioskowac, iz zakazenia te mogly
mie¢ zwigzek z przebytymi zabiegami operacyjnymi. W okresie sprawozdawczym zareje-
strowano 5 0sob, u ktorych wykryto obecnos¢ antygenu HBs. Ogoétem po nadzorem jest 75
nosicieli antygenu HBs oraz 25 nosicieli HCV.

Grypa.

Grypa to ostra choroba zakazna wywotana przez rézne szczepy wirusa grypy. Choroba
przenoszona jest droga kropelkowa, dlatego tez rozprzestrzenianie si¢ wirusOw grypy jest
bardzo dynamiczne, co sprzyja zachorowaniom o charakterze epidemicznym lub pandemicz-
nym. Grypa sezonowa to zachorowania wystepujace corocznie w okresie epidemicznym,
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spowodowane przez typowe wirusy grypy wystepujace u ludzi. Grypa pandemiczna to zacho-
rowania wystepujace, co kilkanascie lub kilkadziesigt lat w postaci swiatowych epidemii
(pandemii) wywotywane przez nowe, nieznane do tej pory u ludzi podtypy lub warianty wiru-
Sa.

W Polsce sezon wzmozonych zachorowan na grype najczesciej trwa od wrze$nia do kwietnia
nastepnego roku, przy czym szczyt zachorowan przypada miedzy styczniem a marcem.

W powiecie sokolskim najwigcej zachorowan na grype i infekcje grypopodobne w 2015 roku
odnotowano w IV kwartale — 1903 zachorowania (pazdziernik — 692, listopad - 602, gru-
dzien — 609 zachorowan). W pozostatych kwartatach 2015 r. ilo$¢ zachorowan wynosita: w |
kwartale — 1577, w Il kwartale — 520 zachorowan w III kwartale — 56 zachorowan. Ogétem na
terenie powiatu w 2015 roku zarejestrowano 4056 przypadkéw zachorowan i podejrzen za-
chorowan na grype, 7 0sob byto hospitalizowanych. Nie bylo zgonéw z powodu grypy. Dla
poréwnania, w roku 2014 zarejestrowano 3380 zachorowan na grype i infekcje grypopodob-
ne, 3 osoby byly hospitalizowane. W roku 2015 podobnie jak w roku 2014 najwiecej zacho-
rowan na grype odnotowano w grupie wiekowej od 15 do 64 lat. Szczegotowy rozktad zacho-
rowan i podejrzen zachorowan na grype w 2015 roku w poszczegolnych grupach wiekowych
przedstawiono w ponizszym wykresie:

w2l JOFR 32 T OK2NRG I

w grupach wiekowych

0-4 lata
5- 14 lat
15- 64 lata

cp A G6AtLO

Najskuteczniejszg metoda uniknigcia zachorowan i zwigzanych z nim powiktan jest profilak-
tyka w postaci corocznego szczepienia, poprzedzajacego sezon zachorowan na grype. Swia-
towa Organizacja Zdrowia okresla co roku wytyczne dotyczace sktadu szczepionki przeciw
grypie na dany sezon grypowy.

Choroby zakazne b¢dace problemem epidemiologicznym powiatu sokolskiego.

Powiat sokolski jest terenem endemicznym dla boreliozy i wirusowego zapalenia mo-
zgu, przenoszonych przez kleszcze. Obecno$¢ na naszym terenie kompleksow lesnych sprzyja
zachorowaniom zwigzanym z istnieniem ognisk przyrodniczych, w ktérych patogeny kraza w
biocenozie naturalnych gospodarzy - zwierzat i ich przenosicieli - kleszczy.

Ponizej przedstawiono trend wspotczynnika zapadalno$ci na borelioze w powiecie sokolskim
w latach 2010 — 2015 na tle wojewddztwa podlaskiego:



Informacja o stanie bezpieczeristwa sanitarnego powiatu sokdlskiego w roku 2015

~

2 3Ll 00T @yyAl TFHLIRFEYy2T OA
a2 sftalAyYy sunAampl YK ahisms2es

podlaskiego

2011 2012 2013 2014 2015

L2 oAl G a@=dSGART (62 LR2REF&A]AS

Z analizy pigcioletniej sytuacji epidemiologicznej dotyczacej zachorowan na boreliozg na te-
renie powiatu sokolskiego wynika, ze najwyzszy wspotczynnik zapadalno$ci odnotowano w
2014 roku (184,2). Podobnie jak w latach poprzednich, jest on zawsze wyzszy niz w woje-
wodztwie podlaskim.

W roku 2015 zarejestrowano 89 przypadkéw zachorowan (32 przypadki potwierdzone bada-
niami serologicznymi, 57 przypadkow na podstawie objawow klinicznych). Analiza przepro-
wadzonych wywiadow wykazata, ze 80 chorych zostato ukgszonych przez kleszcze podczas
przebywania w terenie lesnym lub parkowym, ogrédkach dziatkowych, polach uprawnych i
na tagkach, 9 chorych nie podawato kontaktu z kleszczem. Hospitalizowanych zostalo 8 0sob,
pozostate leczone byty ambulatoryjnie.

Rozktad zachorowan na borelioze ze wzglgdu na rodzaj wykonywanej pracy przez chorych

przedstawia ponizszy wykres:

Bl OK2NR gl YAl yI 02NBfA:

mSYSNEOA A NByC

m rolnicy

m pracownicy uslug i transportu
osoby bezrobotne

m23208& dzO1 NOS &

H pracownicy biurowi

Nastgpita poprawa niekorzystnej sytuacji epidemiologicznej dotyczacej zachorowan
na kleszczowe zapalenie mézgu (KZM). Ponizej przedstawiono trend wspotczynnika zapa-

7



Informacja o stanie bezpieczeristwa sanitarnego powiatu sokdlskiego w roku 2015

dalnosci na kleszczowe zapalenie mozgu w powiecie sokolskim w latach 2011-2015 na tle
wojewodztwa podlaskiego.

2 3Ll 00T eyyAl TIFLIHRFEyYy?2
T LI tSYAS Ysi3dz 6 LI2GAS
2011 2015 na tle wojewodztwa podlaskiego

2011 2012 2013 2014 2015

L2 6 Al G &@wojeviodziwa podlaskie

Z przedstawionej na powyzszym wykresie pigcioletniej sytuacji epidemiologicznej do-
tyczacej zachorowan na kleszczowe zapalenie mozgu na terenie powiatu sokolskiego wynika,
Ze najwyzszy wspotczynnik zapadalnosci odnotowano w 2014 roku - 19,7, przy wspotczynni-
ku zapadalnosci w wojewodztwie 9,2. W roku 2015 wspotczynnik ten byt najnizszy (8,5) ale i
tak, podobnie jak w latach poprzednich, przewyzszat wspotczynnik zapadalnosci w woje-
wodztwie (6,40).

Rozklad terytorialny zachorowan na borelioze i KZM.

Zachorowania na borelioze Wystapilty we wszystkich gminach powiatu.

Najwyzszy wspotczynnik zapadalnosci na borelioze w 2015 roku wystapit w gminie Krynki
(275,1), przy wspotczynniku zapadalnosci w powiecie (127,0). Najnizszy wspotczynnik zapa-
dalnosci w roku 2015 zarejestrowano w gminie Dgbrowa Biatostocka (16,6).

W przypadku zachorowan na kleszczowe zapalenie mozgu najwyzszy wspotczynnik zapadal-
nosci odnotowano w gminie Szudziatowo (32,3), przy wspotczynniku w powiecie (8,5). W
roku 2014 najwyzszy wspotczynnik odnotowano w gminie Krynki.

W gminach: Janow (23,4), gmina Sokodtka (15,2) wspotezynniki zapadalno$ci na kleszczowe
zapalenie mozgu przewyzszaja wspotczynnik zapadalnosci w powiecie.

W roku 2015 nie rejestrowano zachorowan na KZM w gminach: Suchowola, Dgbrowa Biato-
stocka, Krynki, Korycin, Kuznica, Sidra i Nowy Dwor.

Profilaktyka boreliozy 1 kleszczowego zapalenia mozgu.

Profilaktyka sg dziatania skierowane przeciwko ukaszeniom kleszczy. Zaleca si¢ sto-
sowanie przed wyjsciem do lasu ubran w kolorach jaskrawych zakrywajacych nogi oraz ra-
miona, czapki lub kapelusze chronigce glowg. Dodatkowo nalezy stosowaé repelenty tj. $rod-
Ki odstraszajace kleszcze.

W przypadku profilaktyki boreliozy nadal nie ma dostgpnej szczepionki, dlatego tez niezwy-
kle wazne jest wczesne rozpoznanie choroby i1 zastosowanie wlasciwego leczenia.

Za najskuteczniejsze zabezpieczenie przed kleszczowym zapaleniem moézgu i jego nastep-
stwami uznawane sg szczepienia. Szczepienia zaleca si¢ osobom przebywajacym na terenach
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endemicznych: zatrudnionym przy eksploatacji laséw, rolnikom, mtodziezy odbywajacej
praktyki terenowe oraz turystom, uczestnikom obozow i kolonii. Nalezy unika¢ spozywania
mleka surowego i jego niepasteryzowanych produktow.

Lamblioza.

Na terenie powiatu nadal rejestruje si¢ takze duza ilo$¢ zachorowan na lambliozg.
W roku sprawozdawczym zarejestrowano 137 takich zachorowan, w poré6wnaniu do 229 za-
Cchorowan w roku 2014, 192 zachorowan w roku 2013, 199 zachorowan w roku 2012 i 158
zachorowan w 2011 roku. Wspétczynnik zapadalnosci w powiecie na t¢ jednostke chorobowa
(195,5 w roku 2015) 6 — krotnie przewyzsza wspotczynnik zapadalnosci w wojewddztwie
(30,4) i prawie 40 — krotnie wspotczynnik krajowy (4,53).
Na podstawie otrzymywanych zgloszen o zachorowaniach nalezy stwierdzi¢, ze w czwartym
kwartale 2015 roku znacznie zmalata ilo$¢ zgtaszanych zachorowan na lamblioze z oddziatu
dziecigcego w Sokotce.
W ponizszym wykresie przedstawiono rozktad zachorowan na lamblioz¢ w poszczegolnych
grupach wiekowych.

Bl OK2NB Gl YAl yI fF Yot A2l
6dz] 2201 2yS L0l

2

m O0-1rok m2-4lata m5-9lat m10- 14 lat

m15- 19 lat =20 - 29 lat m30- 39 lat BN A At C

Najwigksza 1lo§¢ zachorowan, podobnie jak w roku poprzednim, wystapita w grupie wieko-
wej 10 — 14 lat (55 zachorowan), najmniej w grupie wiekowej 0 — 1 rok (1 zachorowanie.

Sytuacja epidemiologiczna choréb, przeciwko ktorym stosowane sg szczepienia.

Ospa wietrzna.

W roku 2015 na t¢ jednostke zakazng zarejestrowano 356 zachorowan, w pordwnaniu
do 638 zachorowan w roku 2014, 121 zachorowan w roku 2013, 71 zachorowan w roku 2012
1241 zachorowan w roku 2011. Zachorowania na osp¢ wietrzng wystepowaty w réznych gru-
pach wiekowych.
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W tabeli ponizej przedstawiono rozktad zachorowan na ospg¢ wietrzng w poszczegolnych gru-
pach wiekowych.

Grupy wiekowe (w latach)
Ple¢ 0]
0 1-4 | 59 |10-14| 1519 | 20-29 | 30-39 | '
wigce]
Mgzczyzni
(185) 7 46 82 26 5 5 9 5
Kobiety
(172) 5 61 79 12 3 8 2 1
Ogodtem
(356) 12 107 161 38 8 13 11 6

Zachorowato 185 mezczyzn i 171 Kkobiet. Wszystkie osoby, ktore zachorowaty nie byly
szczepione w kierunku ospy wietrznej.

Swinka (nagminne zapalenie przyusznic).

W 2015 roku zarejestrowano 3 zachorowania na swinke W 2014 roku na t¢ jednostke
chorobowg zachorowato 5 0so6b, a w roku 2013 wystgpity 2 takie zachorowanie. Jedna osoba
ktora zachorowata w roku 2015 byta zaszczepiona jedng dawka od tej jednostki choroboweyj,
jedna 2 dawkami a jedna nie byla szczepiona. Zachorowania dotyczyty 2 dziewczat (7 1 9 lat)
kobiet i 1 megzczyzny (29 lat).

Krztusiec.

W roku 2015 zaobserwowano wzrost zachorowan na krztusiec. W roku 2015 zareje-
rowano 5 takich przypadkéw, w latach poprzednich (2014 i 2013 r.) rejestrowano 1 takie za-
chorowanie. W roku 2015 zachorowato 3 mezczyzn (w wieku 11, 15 i 50 lat) oraz 2 kobiety
(w wieku 8 i 13 lat). Cztery osoby byly szczepione, natomiast w przypadku jednej osoby brak
byto danych o przebytych szczepieniach. Wszystkie zachorowania dotyczyly przypadkow
mozliwych, tzn. rozpoznanie zachorowan lekarze stwierdzili na podstawie objawéw klinicz-
nych, rozpoznania nie zostaty potwierdzone badaniami serologicznymi zgodnie z definicjg
przypadkéw chorob zakaznych.

Gruzlica.

Gruzlica stanowi powazny problem zdrowia publicznego. Wywotywana jest przez
pratki gruzlicy i ma powinowactwo gldwnie do uktadu oddechowego, ale moze dotyczy¢
rowniez wszystkich tkanek i narzadéw. Poczatek choroby jest niecharakterystyczny z okre-
sami zaostrzen i remisji. Nie ma objawow specyficznych dla gruZlicy, a poczatkowe dolegli-
wosci nie sg ucigzliwe lub w ogole nie wystepuja. Stad tez chorzy pozno zgltaszaja si¢ do le-
karza, a w zwigzku z tym choroba jest pdzno rozpoznawana. Aktualnie choroba jest w wigk-
szosci przypadkow wyleczalna poza trudnos$ciami terapeutycznymi wywotanymi zachorowa-
niami szczepami wielolekoopornymi. Zgodnie z ustawa o zapobieganiu oraz zwalczaniu za-
kazen i chordb zakaznych chorzy na gruzlice podlegaja obowigzkowemu leczeniu, a osoby ze
stycznosci z chorymi na gruzlice w okresie pratkowania podlegaja nadzorowi epidemiolo-
gicznemu, badaniom klinicznym i diagnostycznym.

Ponizej przedstawiono trend wspolczynnika zapadalnosci zachorowan na gruzlicg w powie-
cie sokdlskim w latach 2013 — 2015 na tle wojewddztwa podlaskiego:
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W roku 2015 na terenie powiatu zarejestrowano 11 zachorowan na gruzlice tj. o 6 przypad-
kéw wigeej niz w roku poprzednim. Zachorowania dotyczyly 5 mezczyzn w wieku 32, 44, 57
i 58 lat, oraz 6 kobiet w wiceku 43, 46, 51, 66 1 72 lata. Osoby z kontaktu zostaly objete nad-
zorem przez lekarzy rodzinnych. Zachorowania na gruzlicg w 2015 roku wystapity w gmi-
nach:

- Sokotka - 3 zachorowania,

- Dagbrowa Biatostocka - 3 zachorowania,

- Suchowola - 2 zachorowania,

- Kaorycin - 2 zachorowania,

- Sidra -1 zachorowanie.

Ponizej przedstawiono ilo$¢ zachorowan na gruzlice w latach 2013 — 2015 na terenie powiatu
sokolskiego wg pici:
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Swoistg metodg zapobiegania gruzlicy sg stosowane lat szczepienia BCG, obowigzkowe w
Polsce, wykonywane zgodnie z Programem Szczepien Ochronnych u noworodkéw najpdzniej
w ciggu 24 h od urodzenia. Najwazniejszg metoda zapobiegania szerzeniu si¢ gruzlicy jest
wczesne wykrycie choroby i natychmiastowe leczenie chorego.

Neuroinfekcje.

W 2015 roku wystgpita poprawa sytuacji epidemiologicznej dotyczacej zachorowan
na wirusowe zapalenie opon mozgowo — rdzeniowych i tak:

9 zarejestrowano 1 zachorowanie na wirusowe zapalenie opon médzgowych enterowiru-
sowe (w roku 2014 takich zachorowan zarejestrowano 29),

9 1 zachorowanie na wirusowe zapalenie opon moézgowych inne okreslone i nie okre-
$lone (W roku 2014 takich zachorowan zarejestrowano 16),

1 4 zachorowania na zapalenie opon mézgowych inne okreslone i nie okreslone (w roku
2014 takich zachorowan zarejestrowano 15),

1 zarejestrowano takze 1 zachorowanie na wirusowe zapalenie mdézgu inne okreslone i
nieokres$lone, oraz 1 zachorowanie na zapalenie mézgu inne i nieokreslone. W prze-
biegu tych zachorowan w obu przypadkach nastapily zgony.

W ponizszej tabeli przedstawiono analize zachorowan na zapalenie mézgu i opon moézgowych
w roku 2015 w podziale na grupy wiekowe chorych.

) Ios¢

Wyszczegélnienie Grupy wiekowe zacho-
zachorowan wg etiologii 10- |15- [20- |30- |40- |50- rowan

0-4 159 114 |10 |20 [30 |49 |59 [®9*
Klgszczowe zapalenie i i i i 1 i 11 3 1 6
mozgu
Enterowirusowe zapalenie opon i 1 i i i i i i i 1
mozgowych
Wirusowe zapalenie opon mdzgo- ) i i i 1 i i i i 1
wych inne okreslone i1 nieokreslone
Zapalenie opon mdzgowych inne i i o | ] i i i 5 4
okreslone 1 nieokreslone
Inne wirusowe zapalenie mozgu i i i i i i i i 1 1
nieokreslone
Zapalenie mozgu inne ) i i i ) i i 1 i 1
i nieokreslone

W roku 2015 zarejestrowano jedno zachorowanie na inwazyjng chorob¢ wywotang
przez Streptococcus pneumoniae (zgtoszona jako posocznica). Przypadek dotyczyt 61 mez-
czyzny, u ktorego nastapil zgon. Zakazenie wystgpito jako wspoétistniejace przy zachorowa-
niu na raka zotadka.

Choroby przenoszone droga plciows .

Od 2013 roku inspekcja sanitarna raportuje zachorowania na choroby przenoszone
drogag piciowa tj. kita, rzezaczka, ziarnica weneryczna wywotana przez Chlamydie oraz inne
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choroby wywotywane przez Chlamydie, jak rowniez inne nie rzezgczkowe zakazenia uktadu
moczowego. Wczesniej takie zachorowania zglaszano do jednostek specjalistycznych.

W 2015 roku zarejestrowano jeden potwierdzony przypadek kity wrodzonej i noworodkoéw (w
roku 2014 nie notowano tego typu zachorowan). Zachorowanie dotyczyto noworodka uro-
dzonego przez matke zakazong kita. Odnotowano takze jeden potwierdzony przypadek kity
wcezesnej (w roku 2014 nie rejestrowano takich zachorowan). Zachorowanie dotyczyto 27 let-
niego me¢zczyzny zameldowanego na terenie powiatu sokolskiego, ale mieszkajacego poza
jego granicami. W roku 2015 zarejestrowano takze jeden potwierdzony przypadek rzezaczki
u 34 letniego mezczyzny. Podobnie jak poprzednio, mezczyzna zameldowany jest na terenie
powiatu, ale mieszka poza jego granicami.

Zachorowania na AIDS i zakazenia HIV.

W 2015 roku na terenie powiatu zarejestrowano 1 nowe zachorowanie na AIDS (w
roku 2014 nie notowano tego typu zachorowan). Zrejestrowano takze 1 nowe zachorowanie
na zespodl nabytego uposledzenia odpornosci. Byt to pierwszy wiadomy przypadek odnotowa-
ny w powiecie, a dotyczyl 57 letniego m¢zczyzny mieszkanca powiatu, u ktorego w przebie-
gu choroby stwierdzono zgon.

Stycznos¢ i narazenie na wScieklizne.

W ciagu 2015 roku przyjeto zgloszenia pokasania przez zwierzgta 43 osob (w roku
2014 takich osob byto 34). 30 przypadkow to pogryzienia przez niedopilnowane przez wta-
Scicieli, wolno biegajace psy. Wszystkie psy poddano 15 dniowej obserwacji przez lekarza
weterynarii celem wykluczenia wscieklizny. W 8 przypadkach poszkodowani zostali pokgsani
przez nieznanego psa, w 1 przypadku przez nieznanego kota, w 2 przypadkach nietoperza,
oraz w 1 przypadku przez szczura. W 11 przypadkach podj¢to szczepienia przeciwko wscie-
kliznie, poniewaz nie bylo mozliwosci poddania zwierzat badaniom weterynaryjnym.
Wszystkie te osoby otrzymaty po pie¢ dawek szczepionki p/wsciekliznie.
W trakcie prowadzonego nadzoru epidemiologicznego w tym zakresie wspotpracowano z
Powiatowym Lekarzem Weterynarii w Sokotce. Nie zgloszono zakazen wécieklizng u ludzi.

STAN SANITARNO-TECHNICZNY PODMIOTOW LECZNICZYCH

Nadzoér nad stanem sanitarno-technicznym podmiotéw wykonujacych dziatalno$§¢
lecznicza realizowany byl poprzez czynnosci kontrole. Ilos¢ skontrolowanych w 2015 r.
obiektow przedstawiono w ponizszej tabeli:

Liczba Licsba obick Liczb?d obiekﬁo'w,
Lo - T iczba obiektow w ktoryc
Rodzaj obiektu Ob;evﬁgg,]c-i W1 skontrolowanych | stwierdzono uchy-
J bienia
Przychodnie (niepubliczne) poradnie 42 42 4
Pogotowia ratunkowe 4 4 1
Medyczne laboratoria diagnostyczne 2 2 -
Inne zaktady opieki zdrowotne;j 25 24 -
Indywidualna praktyka lekarska 4 4 -
Indywidualna specjalistyczna praktyka
9 8 -
lekarska
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Indywidualna praktyka lekarzy dentystow 30 28 -
Indywidualna praktyka pielegniarek 5 5 )
i potoznych
Inne obiekty $wiadczace ustugi medyczne 9 9 )
nie bedace zoz-ami

Ogolem 127 124 5

W trakcie kontroli zwracano szczegdlng uwage na biezacy stan sanitarno-techniczny

pomieszczen i sprzgtu, oceniano prawidlowosé zabiegéw dezynfekcji i sterylizacji oraz wy-
konawstwo szczepien ochronnych.
Najliczniejszg grupe podmiotéw wykonujacych dziatalno$¢ lecznicza na terenie powiatu so-
kolskiego stanowig przychodnie niepubliczne. W roku 2015 skontrolowano wszystkie przy-
chodnie. Uchybienia stwierdzono w czterech podmiotach leczniczych (w 9,5% skontrolowa-
nych). Dotyczyty one brakow:

- raportu o bezpieczenstwie i higienie pracy w podmiocie leczniczym w zakresie zranien
ostrymi narzedziami,

- wykazu zranien ostrymi narzedziami przy udzielaniu §$wiadczen zdrowotnych,

- szkolen pracownikéw, majacych na celu zapobieganie narazeniu i jego skutkom przy
wykonywaniu prac zwigzanych z narazeniem na zranienie ostrymi narzedziami
uzywanymi przy udzielaniu $wiadczen zdrowotnych,

- procedury dotyczacej postepowania ze szczepionkami na wypadek braku doptywu
pradu lub awarii urzadzenia chtodniczego,

- oceny ryzyka na stanowisku pielggniarki i potoznej] w zakresie narazenia na
biologiczne czynniki szkodliwe,

- rejestru prac narazajacych pracownikow na dziatanie szkodliwego czynnika biologicz-
nego zakwalifikowanego do grupy 3 lub 4 zagrozenia,

- rejestru pracownikow narazonych na dziatanie szkodliwych czynnikow biologicznych
zakwalifikowanych do grupy 3 lub 4 zagrozenia,

- oznakowania gabinetu zabiegowego znakiem ostrzegajacym przed zagrozeniem biolo-
gicznym,

- szkolen z zakresu bhp pracownikom majacym kontakt ze szkodliwymi czynnikami
biologicznymi,

- spisu stosowanych w placéwce niebezpiecznych mieszanin chemicznych,

- kart charakterystyki stosowanych w zakladzie niebezpiecznych mieszanin chemicz-
nych,

- instrukcji bhp w zakresie stosowania niebezpiecznych mieszanin chemicznych.

Usunigcie stwierdzonych nieprawidtowos$ci wyegzekwowano w drodze postgpowania admini-
stracyjnego.

W pogotowiu ratunkowym wyegzekwowano takze w drodze postgpowania administracyjnego
opracowanie procedur dotyczacych zapobiegania narazeniu 1 jego skutkom przy
wykonywaniu prac zwigzanych z ryzykiem zranienia ostrymi narzgdziami uzywanymi przy
udzielaniu $wiadczen zdrowotnych oraz procedury w zakresie warunkéw zdrowotnych
bezpieczenstwa pracy.

W pozostatych grupach obiektow podmiotow leczniczych nie stwierdzono zaniedban w
utrzymaniu biezacego porzadku, rezimu p/epidemicznego, postgpowania z odpadami me-
dycznymi 1 komunalnymi. Dezynfekcja 1 sterylizacja wyrobow medycznych odbywala si¢
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zgodnie z opracowanymi i wdrozonymi procedurami zapewniajacymi ochrong przed zakaze-
niami zakladowymi.

Wykonawstwo szczepien ochronnych.

W 2015 roku wiodacym celem dziatalno$ci bylo prowadzenie nadzoru nad realizacja
obowigzkowych szczepien ochronnych, a szczegodlnie merytoryczny nadzor nad egzekucja
administracyjng obowigzku poddawania si¢ szczepieniom ochronnym przez osoby zobowia-
zane oraz prowadzenie nadzoru nad procesem dystrybucji szczepionek do przeprowadzania
obowigzkowych szczepien ochronnych.

W 2015 r. w podmiotach leczniczych przeprowadzajacych szczepienia ochronne przeprowa-
dzono 14 kontroli, podczas ktorych zwracano szczegdlng uwage na: sposob przechowywania i
transportu preparatow do szczepien, stan zaszczepienia dzieci i mtodziezy wg obowigzujace-
go na rok 2015 Programu Szczepien Ochronnych, sposob prowadzenia dokumentacji me-
dycznej dotyczacej szczepien, efektywnos¢ wykorzystania szczepionek oraz podejmowanie
dzialan przymuszajacych do zaszczepienia wobec 0so6b uchylajacych sie od obowigzku szcze-
pien ochronnych.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Sokotce w 2015 r. zaopatrywal w preparaty
szczepionkowe zakupione z budzetu panstwa 17 §wiadczeniodawcodw, realizujacych szcze-
pienia na terenie powiatu:
- oddziat noworodkowy, stacj¢ dializ oraz szpitalny oddzial ratunkowy Samodzielnego
Publicznego Zaktadu Opieki Zdrowotnej w Sokotce,

- 3 przychodnie Samodzielnego Publicznego Zaktadu Opieki Zdrowotnej w Dagbrowie
Biatostockiej oraz

- 15 Niepublicznych Zaktadow Opieki Zdrowotne;.

Programem Szczepien Ochronnych w 2015 roku objeto 12 478 dzieci i mtodziezy do 19 roku
zycia (0 365 0s6b mniej niz w roku 2014).

Wykonawstwo szczepien W roku 2015 przeciwko okreslonym chorobom zakaZznym w roczni-
kach podlegajacych szczepieniom przedstawialo si¢ nastgpujaco:

- rocznik 2015: p/gruzlicy zaszczepiono 98,45% urodzonych dzieci, p/WZW typu B —
86,21% noworodkow,

- rocznik 2014: p/WZW typu B zaszczepiono — 99,42% populacji, p/blonicy, tezcowi,
krztuscowi, poliomyelitis, Haemophilus influenzae typu b zaszczepiono 98,65% po-
pulacji, p/odrze, s$wince i rozyczce - 85,14 % populacji,

- rocznik 2010: p/btonicy, tezcowi, krztuscowi i poliomyelitis (I dawka przypominaja-
ca) - zaszczepiono 83,66% dzieci,

- rocznik 2006: p/odrze, $wince i rozyczce zaszczepiono — 93,10% populacji,

- rocznik 2002: p/blonicy, tezcowi (II dawka przypominajaca) zaszczepiono — 94,84%
populaciji,

- rocznik 1997: p/blonicy, tezcowi (I11 dawka przypominajaca) zaszczepiono — 92,10%
populacji.

W poréwnaniu do roku 2014 zaobserwowano niewielki spadek wykonawstwa szczepien
obowigzkowych u matych dzieci. Spowodowane to bylo czasowymi lub trwatymi przeciw-
wskazaniami lekarskimi, czasowymi pobytami rodzin za granicg lub brakiem zgody rodzicow
na podanie szczepionek swoim dzieciom.

Personel medyczny wykonujacy szczepienia ochronne informowat rodzicéw o mozliwych
szczepieniach zalecanych, niefinansowanych z budzetu panstwa.
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W 2015 roku w przychodniach powiatu sokolskiego wykonano nastepujace szczepienia zale-
cane: przeciwko grypie zaszczepiono 6210s6b, p/tezcowi zaszczepiono 517 osob, p/ospie
wietrznej zaszczepiono 38 o0sob, p/kleszczowemu zapaleniu moézgu zaszczepiono 108 0sob,
p/zakazeniom Streptococcus pneumoniae zaszczepiono 198 osdb, p/WZW typu A zaszcze-
piono 1 osobg, p/biegunkom rotawirusowym zaszczepiono 69 0séb, p/zakazeniom wirusem
brodawczaka ludzkiego zaszczepiono losobe oraz p/zakazeniom Neisseria meningitidis za-
szczepiono 13 0sob.

IV. OCENA ZAOPATRZENIA W WODE DO SPOZYCIA PRZEZ LUDZI.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Sokotce, zgodnie z art. 12 i 13 ustawy z dn.
07.06.2001 r. o zbiorowym zaopatrzeniu w wode i zbiorowym odprowadzaniu $ciekow oraz
przepisami wykonawczymi do ustawy, prowadzit monitoring jakosci wody do spozycia przez
ludzi rozprowadzanej systemami zbiorowego zaopatrzenia, a takze w wodociggach o zasiggu
lokalnym, w tym najwigkszych producentéw zywnosci.

Dla potrzeb wodociggowych w zakresie zbiorowego zaopatrzenia ludnosci w wode
wykorzystywane sg wody podziemne wgltebne. W wigkszosci sg to wody znajdujace si¢
w czwartorzedowym, plejstocenskim poziomie wodonosnym, zawarte w prze-
puszczalnych zwirach i piaskach, ktore ujmuje si¢ poprzez studnie wiercone. Wody te wol-
ne sg od zanieczyszczen bakteriologicznych, co przektada si¢ na dobra jako$¢ wody w sys-
temach wodociggowych. W zwigzku z tym w zadnym z 28 wodociggdéw zbiorowego zaopa-
trzenia w wodg¢ na terenie powiatu nie prowadzi si¢ jej dezynfekcji chemicznej, dzigki czemu
w wodzie nie ma ubocznych produktéw takiego sposobu uzdatniania wody.

Jedynym obiektem, w ktorym dezynfekcja wody ma charakter staly, jest wodociag sokolski.
Dotyczy to wody podawanej do sieci z ujecia przy ul. KoHtataja, ktora poddaje si¢ dezynfekcji
promieniami UV. Z tego ujecia pochodzi potowa wody produkowanej przez ten wodociag.

Cechg charakterystyczng wod uyjmowanych dla celéw zbiorowego zaopatrzenia w wode
jest naturalna zawarto$¢ zelaza i/lub manganu.

W warunkach powiatu sokolskiego zawartos¢ zelaza w wodzie surowej z uje¢ wodocig-
géw publicznych waha sie od wartosci §ladowych do kilku mg Fe/dm®, a manganu od
warto$ci §ladowych do 0,2 mg Mn/dm®. Zgodnie z wymogami rozporzadzenia Ministra
Zdrowia, dopuszczalna zawarto$é zelaza w wodzie do picia wynosi 200 pg/dm®, a manganu -
50 pg/dm® wody. W zwiazku z tym w wickszo$ci uje¢ zachodzi potrzeba uzdatniania wody.
Uzdatnianie wody ma miejsce w 23 wodociggach publicznych, co stanowi 83% wodocig-
gow.

Spetnienie normatywoéw higienicznych dla powyzszych wskaznikéw chemicznych jakosci
wody jest, zatem gtéwnym problemem technologicznym w jej uzdatnianiu.

Ocena jako$ci wody oparta jest na wynikach badan probek pobranych przez inspekcje sani-
tarng w ramach kontroli urzedowej oraz probek pobranych przez przedsigbiorstwa wodocia-
gowe w ramach kontroli wewnetrzne;.

Wodociagi, w ktérych odnotowano wyzsze od dopuszczalnych poziomy: metnosci,
zawartosci zelaza lub manganu to: Niero$no (metnos¢), Janéow (metnos¢), Dabrowa
Bialostocka (zelazo), Biatousy (metnos¢), Krzysztoforowo (metnos¢), Kuznica (zelazo,
metno$¢), Zwierzyniec Wielki (mangan, me¢tnos¢, zelazo), Bombla (megtnosé), Lesniki
(metno$¢). Okresy czasowe w ktorych jakos¢ wody z powodu w/w parametrow nie
odpowiadata normatywom byly rézne i wahaty si¢ od kilku dni do 3 miesigcy. Nalezy
podkresli¢, ze stwierdzane okresowe przekroczenia dopuszczalnej zawartosci zelaza i/lub
manganu w wodzie nie stwarzaty realnego ryzyka zdrowotnego konsumentom wody,
powodowaty natomiast pogorszenie jej cech organoleptycznych (barwy i m¢tnosci).
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Przez 6 dni w maju 2015 r. do sieci wodociggu Szudzialowo podawana byta woda o
podwyzszonej zawarto$¢ azotandw. Administrator wodociggu szybko zareagowal na
zaistnialg sytuacje I podejmujac niezbgdne dzialania naprawcze doprowadzit do poprawy ja-
kosci wody do wymaganych standardow.

W roku 2015 w probkach wody pobranych w ramach kontroli wewnetrznej z wodociggu Bo-
gusze, gmina Sokotka i wodociggu Rogacze, gmina Nowy Dwor, stwierdzono obecno$¢ bak-
terii grupy coli.

Czas wystepowania zanieczyszczenia w wodzie wahat si¢ od 2 dni (wodocigg Bogusze) do 13
dni (wodociagg Nowy Dwor). Przyczynami wystgpowania niewtasciwej jakosci mikrobiolo-
gicznej wody byly najczesciej: maty rozbior wody z dtugich sieci wodociggowych jak réw-
niez brak regularnego ptukania sieci wynikajacy z szukania oszczgdnosci. Przedsigbiorcy wo-
dociggowi szybko reagowali na zaistnialg sytuacje podejmujac dziatania naprawcze polegaja-
ce na dezynfekcji 1 przeptukaniu sieci.

Dominujagcym materiatem uzywanym do budowy sieci wodociggowych sa rury wykonane z
PVC 1 PE. W celu okreslenia ewentualnej migracji do wody metali cigzkich z rur wodociago-
wych wykonanych z tych i innych materiatbw monitorowano poziom otowiu, kadmu, chromu i
arsenu oraz innych metali w wodzie. Monitoringiem przegladowym w zakres ktorego wchodza
45 parametry chemiczne i 5 mikrobiologicznych objeto wszystkie wodociagi o wydajnosci po-
wyzej 100 m*/dobe oraz potowe wodociagow o wydajnosci ponizej 100 m*/dobe. Przebadano w
tym zakresie probki wody z 26 wodociggéw. Badania nie wykazaly przekroczen zawartosci dopusz-
czalnych parametréw jakosci wody.

W ramach nadzoru sanitarnego w roku 2015 pobrano do badan laboratoryjnych 132 probki
wody, z czego zakwestionowano 4.

Dane na temat liczby 0s6b w gminach powiatu sokdlskiego korzystajacych z wody spetniaja-
cej obowigzujace wymagania sanitarne i liczby osob korzystajacych z wody, ktora okresowo
na przestrzeni roku nie spetniata tych wymagan obrazuje ponizszy wykres.

LICZBA LUDNOSCI W GMINACH POWIATU SOKOLSKIEGO KORZYSTAIACA Z WODY
WODOOAGOWE] Z UWZGLEDNIENIEM JEI JAKOSCI NA PRZESTRZENI 2015 R

15000

5000

PRSP

= liczba osdb w gminie korzystajacych z wody o kwestionowane] jakosci

o liczba osSb w gminie korzysiajacych z wody o niekwestionowanej
jakofci
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Liczbe¢ ludnosci korzystajacej z wody wodociggowej z uwzglednieniem jej jakosci wg stanu
na 31 grudnia w poszczeg6lnych latach okresu 2011-2015 przedstawia ponizszy wykres.

LICZBA LUDNOSCI W POWIECIE KORZYSTAJAC:‘A Z WODY
WODOCIAGOWE] Z UWZGLEDNIENIEM JEJ JAKOSCI WG STANU
NA 31 GRUDNIA W POSZCZEGOLNYCH LATACH
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B liczba 0s6b w powiecie korzystajacych z wody o kwestionowanej jako$ci

B Jiczba 0s6b w powiecie korzystajacych z wody o niekwestionowanej jako$ci

Wedlug stanu na 31.12.2015 r., woda we wszystkich wodociggdéw publicznych na terenie po-
wiatu odpowiadata wymaganiom sanitarnym.

W zwiazku z realizacja zobowigzan akcesyjnych Polski, zostata istotnie rozszerzona lista badanych pa-
rametrow okreslajacych wymagania chemiczne, jakim powinna odpowiada¢ woda do spozycia. Ten
zakres badan realizowany byt tez w roku 2015. Kontynuowano monitoring obecnosci pozostalosci pe-
stycydow i ich metabolitow w wodzie. Badania te nie wykazywaty przekroczen, a wrecz stgzenia
w wodzie wielu parametrow ksztattowaty si¢ ponizej oznaczalnosci metodyk. Przebadano po-
ziom fluorkéw w wodzie wodociggowe] wszystkich urzadzen zbiorowego zaopatrzenia w wodg i
stwierdzono, ze nie przekracza on zawartosci 0,3 mg/dm® wody, przy poziomie dopuszczal-
nym 1,5 mg/dm®.

Przedmiotem kontroli byt réwniez stan sanitarno-techniczny uje¢ wodociggowych i stacji
uzdatniania wody. Usterki sanitarno-techniczne stwierdzono w 3 wodociggach, a mianowicie:
1. w wodociggu Krynki stwierdzono korozj¢ zbiornikéw i przewodow w budynku hydro-
forni oraz zniszczong posadzke. Wdrozono postgpowanie administracyjne. Czes$é za-
lecen zostata wykonana w roku 2015 (usuni¢to korozj¢), termin usuni¢cia pozostatych
ustalono do czerwca 2016 r.;
2. w wodociggu Babiki stwierdzono korozje armatury i zawilgocone $ciany w hydrofor-
ni. Wydano decyzj¢ administracyjng z terminem wykonania do dnia 30.06.2016 r.;
3. w wodociggu Szudziatowo stwierdzono korozj¢ armatury i zawilgocone $ciany w hy-
droforni. Zalecenia wydanej decyzji zostaty wykonane do 31.12.2015 ..

W roku 2015 z pozyskanych $rodkéw z funduszy unijnych i $rodkéw wiasnych gmin dokona-
no rozbudowy sieci wodociggowej. Budowe przytaczy wodociggowych finansowali odbiorcy
wody.

Ponizej przedstawiono dane nt. nowych odcinkéw wodociggowych wigczonych do eksploata-
cji w roku 2015.
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Mt Przylaczone miej osci/ R T Liczba
WOdOCiqu sieci przylaczy prZ;\gczy 0 (J);;é}{)c
Kuznica Stara- Biatobtockie, Lososna Wiel- 6,520 0,092 12
Kamionka ka, Kruglany
, Stara Geniusze,
Sokotka Kamionka Wierzchlowce 6,705 0 0 0
Kuznica | Kuscince Poptawce - Starowlany 3,443 0,035 2 8
Miszkieniki Wielkie
Babiki Minkowce, Horczaki 3,050 1,196 11 20
Szudzia- Zubrzyca Wielka
fowo Szudziatowo, Wierzchlesie,
Knyszewicze, Stojka Bo-
Szudziatowo rowszczyzna, 0 1,255 32 75
Talkowszczyzna,
Nowinka, Trzciano Stare
. . Sidra ul. Kolejowa,
Sidra Sidra Sidra ul. Sokélska 1,026 0,194 2 42
Razem 20,744 2,772 51 157

W roku 2015 do wodociagu Krynki wpigto dotychczasowy wodociag w Gorce, tworzac jeden
system wodociggowy.

Wedtug danych szacunkowych, techniczng mozliwo$¢ korzystania z wody wodociggowej ma
obecnie 90% ludnosci powiatu. Ten wskaznik ,,zwodociggowania powiatu” nie wzrdst istotnie
na przestrzeni ostatnich kilku lat.

Obserwuje si¢ natomiast spadek ilosci wody sprzedawanej odbiorcom. Jest to spowodowane
racjonalizacjg jej zuzycia przez ludzi i spadkiem zuzycia na cele przemystowe. Zjawisko to
przektada si¢ na wymiar ekonomiczny (w przedsigbiorstvach wodociggowych nastepuje
wzrost kosztow jednostkowych jej produkcji), technologiczny (urzadzenia uzdatniajace pracu-
ja ponizej efektywnos$ci optymalnej) i jakosciowy (wskutek stagnacji wody w systemach wo-
dociggowych).

Jako$¢ wody w wodociagach niepublicznych, nalezacych do najwigkszych producentow zyw-
nosci w powiecie (Zaktad Mleczarski w Dabrowie, Chtodnia Eskimos w Sokoélce, Zaktad So-
kotka Okna 1 Drzwi S.A w Sokoélce, Wytwornia Wod 1 Napoi w Krynkach) odpowiada wy-
maganiom sanitarnym.

V. STAN SANITARNY OBIEKTOW UZYTECZNOSCI PUBLICZNEJ.

W ramach sprawowanego biezacego nadzoru sanitarnego skontrolowano 192 obiekty uzy-
tecznosci publicznej. W wyniku przeprowadzonych kontroli nie stwierdzono razacych uchy-
bien sanitarno-higienicznych.

Baseny kapielowe.

Na terenie powiatu funkcjonowaty 2 baseny odkryte (W Krynkach i Sidrze) napetniane woda
powierzchniows, czynne w okresie letnim. Kontrole nie wykazaty usterek natury sanitarno-
technicznej.

W roku 2015 czterokrotne badano wode z ptywalni krytej w Sokotce. Pobrano 12 probek.
W probkach wody pobranej w I kwartale 2015 r. stwierdzono obecnos$¢ bakterii grupy coli.
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Zarzadca obiektu szybko zareagowal na zaistnialg sytuacj¢ i podjal dzialania naprawcze zmie-
rzajace do poprawy jakosci wody w ptywalni. W ramach kontroli wewnetrznej pobrat probki
wody do badania, oraz udokumentowat jej dobra jako$¢ wynikami badania wody.

Podczas kontroli obiektu nie stwierdzano usterek natury sanitarno-technicznej.

Miejsca wykorzystywane do kapieli.

W roku 2015 do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Sokoice wplynety trzy
zgloszenia o zorganizowaniu miejsc wykorzystywanych do kapieli: w Sokoétce, Korycinie i
Karpowiczach. Ich organizatorami sg gminy: w Sokétce, Korycinie i Suchowoli. Monitoring
jakosci wod powierzchniowych w w/w miejscach prowadzony byl zgodnie z wymogami roz-
porzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 08.04.2011 r. w sprawie prowadzenia nadzoru nad jako-
scig wody w kapielisku 1 miejscu wykorzystywanym do kapieli. Organizatorzy miejsc do ka-
pieli badali jakos¢ wody w ramach kontroli wewng¢trznej przed rozpocze¢ciem sezonu kapie-
lowego 1 w trakcie jego trwania, a wyniki tych badan przekazywali do PPIS. Nie pobierano
probek wody w ramach kontroli urzedowej, poniewaz wyniki badan probek pobieranych
przez organizatorow spetnialty wymagania sanitarne. Na ich podstawie PPIS wydawal decy-
zje o przydatnosci wody do kapieli.

Jakos¢ cieplej wody uzytkowej w kierunku obecnosci Legionella sp..

W roku 2015 pobrano do badan 1 probke wody cieptej uzytkowej w budynku z instalacjg wo-
dy cieptej (w Domu Goscinnym w Dzigciotdowcee), ktora nie byta kwestionowana.

Tak jak w poprzednich latach tak i w roku 2015 wiasciciele/zarzadcy obiektow z instalacjami
wody cieptej nie wykazali zainteresowania w kwestii odptatnego wykonywania przez nich
badan wody z instalacji wody cieptej w kierunku wykrywania bakterii Legionella sp..

Zaktady fryzjerskie, kosmetyczne i odnowy biologicznej.

Na terenie dziatania PSSE w Sokotce przewazajg zaktady mate, jednostanowiskowe, w kto-
rych pracuja ich wlasciciele. Ich standard z roku na rok si¢ poprawia. W roku 2015 skontro-
lowano 75 tego typu obiektow, w ktorych nie stwierdzono uchybien sanitarno-higienicznych.

Ustepy publiczne.

Skontrolowano 6 szaletow publicznych (4 skanalizowane i 2 nie skanalizowane).

Zamknigto szalet publiczny w Dabrowie Biatostockiej, ul. Sportowa, zapewniajac ubikacje
przenos$ng typu TOI-TOL.

Kontrola nie wykazaty usterek natury sanitarno- technicznej.

Dworce i przystanki kolejowe i autobusowe.

Na terenie powiatu sokolskiego od roku 2015 nie funkcjonowaty dworce autobusowe. Dla
podroznych oczekujgcych na autobus zapewniono wiaty chronigce przed wiatrem, deszczem
czy nadmiernym stoncem.

Skontrolowano 3 przystanki autobusowe i 5 przystankow kolejowych. Dwa przystanki o0so-
bowe PKP (w Czuprynowie i Gliniszczu) zostaty zlikwidowane. W pozostatych obiektach nie
stwierdzono usterek natury sanitarno-technicznej.

Obiekty $wiadczace ustugi noclegowe i tereny rekreacyjne
Na terenie powiatu nadzorem obj¢to 12 obiektéw $wiadczacych ustugi noclegowe. Stan sani-
tarno-techniczny tych obiektow nie budzit zastrzezen.
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Skontrolowano 9 obiektow sezonowych: osrodek wypoczynkowy w Krynkach, basen kapie-
lowy odkryty w Krynkach i Sidrze, stadiony i boiska sportowe (w Sokoétce, Dabrowie Biato-
stockiej, Kuznicy i Suchowoli), obozowisko harcerskie w Kamiennej Nowej oraz pole namio-
towe w Horodniance.

Usterki stwierdzono w obiekcie boiska sportowego w Kuznicy (glownie zniszczone szatnie
dla sportowcow i pomieszczeniu dla instruktora). Wystosowano wystgpienie pokontrolne, w
ktérym zobowigzano zarzadce do usunigcia uchybien. Uchybienia zostaty usunigte.

W ewidencji figuruje 38 gospodarstw agroturystycznych. W roku biezagcym skontrolowano
ich 21. Swiadcza one ustugi turystyczne oferujac baze noclegowa o coraz wyzszym standar-
dzie oraz wzbogacaja swoje oferty r6znorodnymi atrakcjami. Kontrole nie wykazaty usterek
natury sanitarno-technicznej.

Pozostale obiekty.

Na terenie powiatu sokolskiego funkcjonuja i sg objete nadzorem sanitarnym: kina, o§rodki
kultury, domy $wiadczace opieke osobom niepetnosprawnym, przewlekle chorym lub w po-
desztym wieku, stacje paliw, apteki i punkty apteczne, parking lesny.

Usterki sanitarno-techniczne stwierdzono w Pielggniarsko- Opiekunczym Domu Opieki ,,Za-
cisze” w Ostrej Gorze. Wdrozono postepowanie administracyjne. Zalecenia wykonano.

Nadzorem sanitarnym objeta byta réwniez droga dojazdowa do drogowego przejscia granicz-
nego w Kuznicy. Ogétem w roku 2015 przeprowadzono 3 kontrole sanitarne. Stan sanitarno-
porzadkowy drogi nie budzit zastrzezen.

Skontrolowano 16 autobuséw komunikacji publicznej, jeden pociag relacji Kuznica-Sokotka,
2 samochody do przewozu chorych i 9 pojazdow do przewozu zwitok i szczatkéw ludzkich, 7
taksowek osobowych. Ogdotem dokonano 35 kontrole. Uchybien nie stwierdzono.

VI. STAN SANITARNO-TECHNICZNY PLACOWEK NAUCZANIA
| WYCHOWANIA

Panstwowa Inspekcja Sanitarna, zgodnie z zapisami Ustawy z dnia 14 marca 1985 r.
o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, jest powotana do realizacji zadan z zakresu zdrowia pu-
blicznego, m.in. poprzez sprawowanie nadzoru nad warunkami higieny procesOw nauczania
1 wychowania oraz higieny wypoczynku i rekreacji dzieci 1 mtodziezy. Do zakresu dziatania
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w dziedzinie biezacego nadzoru sanitarnego nad placowkami
nauczania 1 wychowania nalezy kontrola przestrzegania przepisoOw okreslajacych:
- wymagania higieniczne i zdrowotne, w szczegdlnosci dotyczace: higieny pomieszczen
1 wymagan w stosunku do sprzetu uzywanego w szkotach 1 innych placowkach oswia-
towo-wychowawczych, szkotach wyzszych oraz w osrodkach wypoczynku,

- higieny proceséw nauczania.

W 2015 r. obejmowano nadzorem 70 obiektoéw nauczania i wychowania, w tym: 2 ztobki, 9
przedszkoli,16 zespotow/punktow przedszkolnych, 23 szkoty podstawowe, 3 gimnazja, 12
zespotow szkot samorzadowych, 1 zespot szkot ponadpodstawowych, 1 internat, 1 stalg baze
harcerska, 1 salezjanski osrodek szkolno-wychowawczy, 1 swietlice srodowiskowa.

W zwiagzku z prowadzonym nadzorem przeprowadzono 88 kontroli sanitarnych.

21



Informacja o stanie bezpieczeristwa sanitarnego powiatu sokdlskiego w roku 2015

Stan sanitarno-techniczny placéwek nauczania i wychowania byt w wiekszosci dobry badz

zadowalajacy.

Podczas przeprowadzania czynno$ci kontrolnych w 2015 r. najczgéciej stwierdzane niepra-

widtowosci dotyczyty:

- zlego stanu sanitarno-technicznego sanitariatoéw (brudne, wymagajace malowania $ciany,
ubytki glazury i terakoty, niesprawna armatura sanitarna),

- nieszczelnej z odpryskami farby, czgsto sprochniatej stolarki okienne;,

- trudnych do utrzymania w czystosci powierzchni podtdg (ubytki ptytek PCV, zniszczona,
podziurawiona wyktadzina podtogowa),

- braku oston na kaloryferach w salach gimnastycznych.

W 5 placowkach (Zespole Szkot Samorzadowych w Krynkach, Zespole Placéwek O$wiato-

wych w Suchowoli, Szkole Podstawowej w Lipinie, Szkole Podstawowej w Babikach i Sale-

zjanskim Os$rodku Szkolno-Wychowawczym w Roézanymstoku) stan sanitarno-techniczny

w stosunku do roku ubiegtego ulegt poprawie, po przeprowadzeniu biezacych remontow po-

legajacych m.in. na:

- malowaniu $cian w salach lekcyjnych, na korytarzach komunikacyjnych, w sanitariatach
ucznidw, w szatniach i sali gimnastycznej,

- zapewnieniu wlasciwej wartosci uzytkowej armatury tazienkowej i sprzgtu sportowego

- zmodernizowaniu pomieszczen pralni w Salezjanskim Os$rodku Wychowawczym
w Rézanymstoku.

W dalszym ciggu zly stan sanitarno-techniczny stwierdza si¢ w Szkole Podstawowe]
w Nierosnie (prowadzonej przez Gming Dgbrowa Biatostocka) i Szkole Podstawowej,
w Reszkowcach (prowadzonej przez Stowarzyszenie ,,Edukator” w Lomzy), pomimo
przeprowadzenia drobnych napraw i remontow w w/w placowkach. Sa to budynki stare,
wymagajace gruntownego remontu lacznie z wymiang armatury tazienkowej i stolarki
okienno-drzwiowej. Brak w nich roéwniez odpowiedniej infrastruktury do prowadzenia zajec
wychowania fizycznego.

Wszystkie obiekty nauczania i wychowania powiatu sokolskiego zaopatrzone sg3 w wodg
wodociaggowa. Jakos¢ wody odpowiada wymaganiom higienicznym. We wszystkich placow-
kach zapewniono ciepla biezacag wode. Jednakze nie jest ona zapewniona przy wszystkich
umywalkach, z ktorych korzystaja uczniowie.

Stata Baza Harcerska w Kamiennej Nowej (pomimo posiadania wodociagu i kanalizacji)
w dalszym ciggu posiada ustepy zewngtrzne.

Higiena procesu nauczania

We wszystkich skontrolowanych kompleksowo placéwkach dokonano higienicznej oceny
rozkladow zaje¢. Oceniono 48 oddzialow w 37 placowkach. Nieprawidlowosci nie
stwierdzono.

Realizujac zagadnienia dotyczace umeblowania klas lekcyjnych 1 dostosowania mebli do za-
sad ergonomii, badania przeprowadzono w 44 placowkach, zbadano 1069 dzieci. Nieprawi-
dlowosci nie stwierdzono.
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DozZywianie dzieci i mlodziezy.

Korzystnym czynnikiem, majacym pozytywny wplyw na zdrowie dziecka jest
prowadzenie przez szkoly zorganizowanej formy dozywiania. Wszystkie szkoty podstawowe
1 gimnazjalne powiatu sokolskiego prowadza dozywianie uczniow.

Nie prowadzi dozywiania Zespot Szkot Rolniczych w Janowie.

Liczbg 1 odsetek dzieci i mtodziezy korzystajacych z dozywiania przedstawia ponizsza tabela.

Liczba dzieci korzystajacych

_ | Odsetek dzieci | ; poszczegolnych form dozywiania
Rodzaj placowki Liczba dzieci |korzystajacych
uczeszczajacych | z dozywiania pelny posilek jed- drugie
obiad nodaniowy |$niadanie

ztobki 43 100% 43 - -
przedszkola 997 100% 839 - 158
szkoly podstawowe 1307 93,88% 679 253 295
gimnazja 793 49,43% 392 - -
zespoly szkol 4037 63,41% 2560 - -
samorzadowych
zespot szkot rolni- 214 i ) i i

czych

VII.

OCENA WARUNKOW ZDROWOTNYCH SRODOWISKA PRACY.

Panstwowa Inspekcja Sanitarna wykonuje zadania z zakresu kontroli przestrzegania
przepisow dotyczacych warunkow zdrowotnych srodowiska pracy. Celem tej dziatalnosci jest
poprawa warunkow pracy oraz profilaktyka choréb zawodowych 1 parazawodowych (chorob
zwigzanych z praca, gdzie czynnik $rodowiska pracy jest samodzielnie niewystarczajacy do
wywotania choroby, lecz wspotdziata z czynnikami patogennymi spoza tego Srodowiska).
W/w cele sg realizowane poprzez:

- dokonywanie ocen stanu sanitarno-technicznego zaktadow,
- dokonywanie przegladow stanowisk pracy ze szczegdlnym uwzglednieniem narazenia
pracownikow na czynniki szkodliwe i ucigzliwe dla zdrowia w §rodowisku pracy,

- oceng ryzyka zawodowego,

- ocen¢ badan lekarskich pracownikow 1 prowadzonej profilaktyki zawodowej, promo-
cj¢ zdrowia w Srodowisku pracy,

- egzekwowanie poprawy warunkéw pracy w drodze postgpowania administracyjnego.

Przedmiotem biezacego nadzoru sanitarnego jest ponadto:
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przestrzeganie przez producentdw, importeréw, osoby wprowadzajace do obrotu, sto-
sujace lub eksportujgce substancje chemiczne, ich mieszaniny lub wyroby obowigz-
koéw wynikajacych z ustawy o substancjach chemicznych i1 ich mieszaninach oraz z
rozporzadzen Wspolnot Europejskich w niej wymienionych,
przestrzeganie przez podmioty wprowadzajace do obrotu prekursory kategorii 2 1 3
obowigzkow wynikajacych z ustawy o przeciwdziataniu narkomanii,

przestrzeganie przepisow dotyczacych wprowadzania do obrotu produktow biobdj-
czych i substancji czynnych oraz ich stosowania w dziatalno$ci zawodowe;.

Sposréd ujetych w ewidencji 382 obiektow, skontrolowano w 2015 r. 124 zaktady pracy.
Przeprowadzono 147 kontroli (w tym 9 z tytutu choréb zawodowych).
W ramach czynnosci kontrolnych dokonano oceny stanu sanitarno-technicznego pomieszczen
pracy 1 przegladu stanowisk pracy, ze szczegdlnym uwzglednieniem narazenia pracownikow
na czynniki szkodliwe i1 ucigzliwe dla zdrowia w Srodowisku pracy.

W 41 przypadkach stwierdzono uchybienia i naruszenia obowiazujacych przepisow.

W ponizszej tabeli przedstawiono strukture narazenia zawodowego zatrudnionych na czynniki
szkodliwe w latach 2011-2015.

L.p. Rok 2011 2012 2013 2014 2015
1. Liczba zakladéw w ewidencji 367 371 364 374 382
5 Llczba’skontrolowanych 161 167 134 139 124
zakladow
2 Zatrudnienie ogélem w skontro- 3748 3983 3637 3654 3645
lowanych zaktadach
Zatrudnienie
w warunkach czynnikow 2689 2865 2614 2623 2604
szkodliwych,
W tym ze wzgledu na:
- halas 1939/49/ | 2040/29/ | 1965/16/ | 2072/17/ | 2187/15/
- pyt 650 692 663/2/ 697 727
+ | -wibracja 656 | 6712/ | 805 | 750/3/ | 821
- czynniki biologiczne 856 920 747 744 803
- czynniki chemiczne 838 831 746 761 805/5/
w tym na:
a) dymy Spawamicze 214 249 252 249 302
b) rquuszczalnlkl orga- 32 14 48 45 56
niczne
— kol orem czerwonym zaznaczono |iczbn os-b

nor matyw- w

naj wyUszych

dopuszczal nych
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Informacja o stanie bezpieczeristwa sanitarnego powiatu sokdlskiego w roku 2015

Na podstawie kontrolnych wynikow i analiz sSrodowiskowych stwierdzono, co nast¢puje:
1 w124 skontrolowanych zaktadach zatrudnione jest 3645 osob;
1 w warunkach czynnikéw szkodliwych i ucigzliwych pracuja 2604 osoby (71,44

%

ogoétu zatrudnionych), z czego 20 oséb pracuje w warunkach przekroczonych norma-

tywow najwyzszych dopuszczalnych natgzen czynnikow szkodliwych (hatasu —
0s6b, czynniki chemiczne — 5 0s6b);

15

1 105 o0séb narazonych jest na czynniki rakotworcze, (benzen - 52 osoby, benzyng¢ ni-
skowrzaca niespecyfikowang - 55 oséb, prace zwigzane z narazeniem na pyl drewna

twardego tj. debu - 37 osob, zwiazki ropopochodne o dziataniu rakotworczym -

0s0b, azbest - 11 0séb, dichromian potasu (V1) - 2 0soby.

Podczas kontroli w nadzorowanych obiektach najczesciej stwierdzanym uchybieniem byt
brak monitoringu zagrozen czynnikami szkodliwymi dla zdrowia i brak biezacych wpisow
do rejestru czynnikow szkodliwych, a takze brak kart badan i pomiaréw czynnikow szko-
dliwych dla zdrowia, brak lub wadliwa ocena ryzyka zawodowego, brak aktualnych badan
lekarskich oraz niewlasciwy stan sanitarno-techniczny pomieszczen higieniczno-
sanitarnych i pomieszczen pracy. W konsekwencji przeprowadzonych kontroli w zakresie
warunkow zdrowotnych srodowiska pracy ogotem wydano 119 decyzji administracyjnych
zawierajacych 126 nakazow.

W ramach prowadzonego przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w So-
koétce postepowania administracyjnego wyegzekwowano:

- poprawe warunkow pracy dla 1 osoby pracujacej w warunkach przekroczenia NDN
hatasu oraz 5 0s6b narazonych na czynniki chemiczne.

- poprawe stanu sanitarno-technicznego pomieszczen socjalnych w 7 zaktadach,

- poprawe stanu sanitarno-technicznego pomieszczen pracy w 4 zaktadach pracy,

- wyeliminowano stosowanie czynnika rakotworczego w 1 zakladzie pracy.

W ewidencji Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Sokotce zarejestrowa-
no 4 obiekty wprowadzajace do obrotu prekursor narkotykow, ktorym byt aceton (rozpusz-
czalnik organiczny), prekursor kategorii 3. Nieprawidtowosci w kontrolowanych obiek-
tach nie stwierdzono.

Choroby zawodowe.

Nastepstwem dziatania czynnikéw szkodliwych dla zdrowia wystepujacych w sro-
dowisku pracy lub sposobéw wykonywania pracy sg rozpoznawane u pracownikoéw choro-
by zawodowe.

W 2015 roku, na podstawie danych zawartych w orzeczeniach lekarskich, wydanych przez
upowaznione jednostki stuzby zdrowia oraz analizy ocen narazenia zawodowego pracow-
nikoéw, Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Sokotce wydat 9 decyzji stwierdza-
jacych chorobe zawodowa.

Na terenie powiatu sokoélskiego najwigcej choréb zawodowych stwierdzono wsrdd rolni-
kéw. Najezesciej stwierdzang jednostka chorobowa byla borelioza, ktorej wystapienie jest
konsekwencja kontaktu tej grupy zawodowej z kleszczami podczas wykonywania pracy
zawodowej w §rodowisku bytowania tych stawonogow.
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Dane dotyczace przypadkoéw zachorowan uznanych za zawodowe na terenie powiatu sokol-
skiego w latach 2011-2015 zawarto w ponizszej tabeli.

L.p. Jednostka chorobowa 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015

1. | Astma oskrzelowa 0 1 1 0 0

2. | Zewnatrzpochodne alergiczne zapalenie pecherzykow
phucnych posta¢ przewlekta

3. | Zewnatrzpochodne alergiczne zapalenie pecherzykow
ptucnych posta¢ podostra

4. | Choroba zawodowa narzadu gtosu pod postacig niedo-
wladu miesni wewnetrznych krtani z wrzecionowata 0 0 1 0 0
niedomykalnoscia fonacyjna gtoéni i trwata dysfonia.

5. | Choroby zakazne lub pasozytnicze albo ich nastgpstwa:
- borelioza

- kleszczowe zapalenie mozgu 1 2 1 2 3

Razem | 10 10 8 12 9

VIII. STAN SANITARNY OBIEKTOW ZYWNOSCI I ZYWIENIA.

W 2015 r. w rejestrze zaktadow podlegajacych urzgdowej kontroli zywnosci znajdo-
watlo si¢ 574 obiektow, w tym: 117 zaktadow produkujacych zywno$¢, 2 zaklady produkcji
materiatéw 1 wyrobow do kontaktu z zywnoscia, 324 zaklady obrotu zywnoscia, 81 zaktadow
zywienia zbiorowego otwartego, 40 zakladow zywienia zbiorowego zamknigtego, 10 miejsc
obrotu materiatami i wyrobami do kontaktu z zywnoscia.

Ponadto nadzorem sanitarnym objeto 6 miejsc obrotu kosmetykami.

W porownaniu do 2014 ogdlna liczba zaktadow objetych rejestrem zwiekszyla si¢ o 31 —
glownie z powodu wpisanych do rejestru nowych gospodarstw rolnych (realizujacych pro-
dukcje pierwotng pochodzenia roslinnego).

W 2015 r. skontrolowano tacznie 313 obiektow.

W 207 obiektach dokonano ocen stanu sanitarnego w oparciu o jednolite kryteria zawarte w
obowigzujacych arkuszach klasyfikacyjnych. Do obiektow niespelniajagcych wymagan obo-
wigzujacego prawa zywnosciowego zakwalifikowano ogotem 12 zakladow, co stanowi 4,8 %
ogo6tu sklasyfikowanych, a 3,2% skontrolowanych.

W poréwnaniu do roku 2014 odsetek skontrolowanych zaktadéw ocenionych jako ,,niezgodne
z wymaganiami” zmniejszyl si¢ o 3,1 %. Gléwna przyczyna ocen negatywnych w 2015 r.
byty nastepujgce nieprawidtowosci: brak czystosci i porzadku w zaktadach, brak zachowania
ciaglosci tancucha chtodniczego, brak orzeczen lekarskich, brak zabezpieczenia przed szkod-
nikami.

W zwiazku ze stwierdzanymi naruszeniami obowigzujacego prawa zywnosciowego wydano
86 decyzji administracyjnych, w tym 25 decyzji zakazujacych wprowadzania srodkow spo-
zywczych do obrotu.

Za naruszenia warunkow sanitarnych w obrocie lub produkcji zywnos$ci natozono 10 manda-
tow karnych na kwote 1400 zt - gldéwnymi z powodu stwierdzania w obrocie ZywnoS$ci po
terminie przydatnosci do spozycia lub po uptywie daty minimalnej trwato$ci oraz braku czy-
stosci 1 porzadku w zaktadzie.
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Stan sanitarny poszczegolnych grup obiektow.

a) obiekty ruchome i tymczasowe

W roku 2015 w ewidencji znajdowalo si¢ tacznie 19 obiektow ruchomych 1 tymczasowych.
Skontrolowano 13, stan 2 obiektow oceniono jako ,,niezgodny z wymaganiami” ze wzgledu
na brak czystosci i porzadku.
Najczesciej stwierdzanymi uchybieniami podczas kontroli w obiektach ruchomych i tymcza-
sowych byty:

- zly stan techniczny, brak czystosci i porzadku w skrzyni tadowczej,

- brak umywalki do mycia rak,

- brak cieptej wody,

- brak oznakowania oferowanych produktow.

b) piekarnie

Na terenie powiatu w 2015 roku funkcjonowato 10 piekarni. Skontrolowano 7, 1 zaktad oce-
niono jako ,,stan niezgodny z wymaganiami”. Najczgséciej stwierdzanymi uchybieniami pod-
czas kontroli w piekarniach byty:

- brak czystosci i1 porzadku w pomieszczeniach zaktadu

- zly stan techniczny pomieszczen lub wyposazenia.
c) zaktady zywienia zbiorowego otwartego, w _tym zaklady matej gastronomii

W 2015 roku w ewidencji znajdowato si¢ ogotem 81 zaktadéw zywienia zbiorowego
otwartego, w tym 43 zaktady malej gastronomii. Skontrolowano 55 zaktadow. Najczesciej
stwierdzanymi uchybieniami podczas kontroli byty:

- zly stan techniczny pomieszczen, wyposazenia lub sprzetu produkcyjnego,

- brak czystos$ci i porzadku w pomieszczeniach,

- brak zabezpieczenia przed dostepem szkodnikow,

- brak orzeczen lekarskich do celow sanitarno-epidemiologicznych,

- brak kontroli warunkow przechowywania srodkow spozywczych.

- brak prowadzenie kontroli wewngtrznej w zakresie przestrzegania GHP,

- brak cieplej wody do mycia rak w WC personelu,

- brak dezynfekcji naczyn stotowych,

- brak identyfikowalno$ci pochodzenia surowcoOw stosowanych do przygotowywania
potraw,

- brak dokumentowania kontroli temperatur przechowywania §rodkow spozywczych,

- uzywanie $rodkow spozywczych po terminie przydatnosci lub po dacie minimalnej
trwalosci.

d) zaklady zywienia zbiorowego zamknietego

W 2015 roku w ewidencji znajdowato si¢ ogotem 40 zakladow zywienia zbiorowego otwarte-
go. Skontrolowano 20 z nich.

bloki zywienia w domach opieki spolecznej (2 obiekty w ewidencji, skontrolowano oba)
Podczas kontroli stwierdzono nieprawidtowosci w 1 zaktadzie. Dotyczyty one:

- braku drzwi oddzielajacych pomieszczenia magazynowe od zmywalni sprzetu,

- braku oznakowania przechowywanych §rodkow spozywczych,

- zniszczonego sprzgtu produkcyjnego (skorodowane urzadzenia chtodnicze).

stolowki szkolne (24 obiekty w ewidencii)
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Skontrolowano 9 stotdéwek, w tym 2 prowadzone w systemie cateringowym.
Oceng jako ,,stan niezgodny z wymaganiami” otrzymata 1 (system cateringowy) za brak czy-
stosci 1 porzadku.

stolowki w przedszkolach (10 obiektow w ewidencji)

Skontrolowano 7 stotoéwek, w tym 3 prowadzone w systemie cateringowym.
Uchybienia stwierdzano w 2 obiektach i dotyczyty one:
- zniszczonego sprzgtu produkcyjnego,
- zlego stan sanitarno-technicznego pomieszczen (zawilgocony sufit, odrapane $ciany),
- brak opracowanych procedur mycia i dezynfekcji butelek,
- braku kontroli obecnosci szkodnikow,
- braku szkolen personelu.

Celem wyegzekwowania usunig¢cia naruszen prawa zywnosciowego w skontrolowanych za-
ktadach zywienia zbiorowego zamknigtego wydano 6 decyzji administracyjnych 1 zastosowa-
no 1 mandat na kwote 200 zi.

Ponadto podczas kontroli obiektow zywienia zbiorowego zamknigtego w ramach oceny jako-
sciowej sposobu zywienia oceniono 19 jadtospiséw (2 w domach opieki spotecznej, 8 w szko-
tach, 7 w przedszkolach, 2 - na koloniach letnich). Jadtospisy oceniano pod katem urozmaice-
nia, dostatecznej podazy biatka petnowartosciowego, podazy owocow i warzyw. W zakresie
oceny jakosciowej podczas kontroli oceniane jadlospisy nie budzity zastrzezen.

Do badan laboratoryjnych pobrano 1 zestawienie catodziennego zywienia ($niadanie, obiad i
kolacja) w domu opieki spotecznej. W wyniku oceny laboratoryjnej probki calodziennego
zywienia stwierdzono zawyzony udziat energii z ttuszczu - 41,3% (wzgledem zalecanego 20-
35%) oraz zanizony udzial energii z weglowodanow - 44,3% (wzgledem zalecanego 50-70%).
Udziat energii z biatka nie budzil zastrzezen. Ponadto w badanej calodziennej racji pokarmo-
wej stwierdzono zawyzong zawarto$¢ wapnia - 1179 mg (zalecane 800 mg) i soli - 16 mg (za-
lecane 5-6 mg) oraz niedobér zelaza - 7,8 mg (zalecane 14 mg). Wystosowano wystapienie
pokontrolne do kierownika placowki.

e) sklepy spozywcze

W 2015 roku w ewidencji znajdowato si¢ 213 sklepéw spozywczych. Nalezy zauwazy¢, ze
jest to najbardziej liczny rodzaj nadzorowanych obiektow w ramach urzedowej kontroli Zzyw-
nosci. W 2015 r. ilo$¢ sklepdw nieco si¢ zmniejszyta - w roku 2014 r. byto ich 221.

Skontrolowano 143 sklepy. Do najczgséciej odnotowywanych nieprawidtowosci w sklepach
spozywczych nalezaty:

- brak czystos$ci i porzadku,

- zly stan sanitarno-techniczny pomieszczen, urzadzen i wykorzystywanego sprzetu,

- nieprawidlowe warunki przechowywania §rodkéw spozywczych: zywno$¢ tatwopsu-
jaca si¢ przechowywana w temperaturze niezgodnej z deklaracja producentéw, brak
segregacji asortymentowej srodkow spozywczych, brak dostatecznej ilosci urzadzen 1
sprzetu do przechowywania artykutow spozywczych,

- brak oznakowania lub nieprawidtowe oznakowanie $rodkéw spozywczych,

- wprowadzanie do obrotu $rodkow spozywczych po uptywie daty minimalnej trwatosci
badz terminu przydatnosci do spozycia,

- brak kontroli obecnosci szkodnikow,

- brak aktualnych orzeczen lekarskich potwierdzajacych stan zdrowia personelu.
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W celu wyeliminowania stwierdzonych uchybien wydano 48 decyzji administracyjnych, w
tym 19 zakazujacych wprowadzania srodka spozywczego do obrotu. Zastosowano 4 mandaty
na tgczng kwotg 500 zt..

f) kioski spozywcze
W 2015 roku w ewidencji znajdowato si¢ 11 tego typu obiektoéw. Skontrolowano 1 ocenio-
no jako ,,zgodny z wymaganiami” stan 7 z nich.

g) inne obiekty obrotu zywnoscia

W 2015 roku pod nadzorem sanitarnym znajdowato si¢ 77 innych obiektow obrotu zywnos$cig
(5 stacji paliw, 26 aptek, 33 obiekty sprzedazy bezposredniej, 3 punkty skupu grzybéw, 10
punktow pocztowych). Skontrolowano 29 sposrod nich, nie stwierdzajac uchybien.

h) wytwornie lodow
W 2015 roku w rejestrze zaktadéw objetych nadzorem sanitarnym znajdowatla si¢ 1 wytwor-
nia lodéw, ktérg skontrolowano i oceniono jako zaktad ,,zgodny z wymaganiami.”

1) automaty do lodéw
W ewidencji znajdowaty si¢ 5 automatow do lodéw. Skontrolowano i oceniono jako ,,zgodny
z wymaganiami” stan 3 z nich.

]) ciastkarnie

Na terenie powiatu w 2015 roku funkcjonowata i zostata skontrolowana 1 ciastkarnia, w kto-
rej nie stwierdzono nieprawidlowosci.

k) wytwoérnie wod i napoi

Na terenie powiatu funkcjonuja 2 wytwdrnie wod 1 napoi - z produkcja przemienng butelko-
wanej wody zrddlanej i napoi bezalkoholowych. Skontrolowano oba obiekty, stwierdzajac
nieprawidlowosci dotyczace stanu technicznego pomieszczen.

W 1 zakladzie w wyniku badan laboratoryjnych pobranych probek wody zrodlanej zakwe-
stionowano jako$¢ bakteriologiczng 5 probek z tytutu obecnosci bakterii z grupy coli.

W zwigzku ze stwierdzonymi nieprawidtowos$ciami 1 zakwestionowaniem jako$ci probek wo-
dy, wydano 3 decyzje, w tym 1 zakazujgcg wprowadzania do obrotu partii zakwestionowanej
wody zrodlane;.

I) wytwornie substancji dodatkowych do zywnoéci

Nadzorem sanitarnym objety byt 1 zaktad produkcji substancji dodatkowych - celulozy
sproszkowanej, w ktorym przeprowadzono 1 kontrol¢ i wydano 1 decyzj¢ celem wyelimino-
wania nieprawidlowosci takich jak:

- brak dokumentacji dotyczacej pochodzenia surowca 1 dokumentacji dotyczacej sprzedazy
celulozy,

- brak zapisow w systemie HACCP,

- nieprawidlowego oznakowania wyrobu gotowego.

Ponadto w ramach kontroli granicznej w zaktadzie tym w 2015 r. przeprowadzono 4 kontrole
w zwigzku ze ztozonymi wnioskami o wydanie §wiadectw o spelnieniu wymagan zdrowot-
nych przez §rodek spozywczy dla 7 partii celulozy sproszkowanej eksportowanej poza granice
UE.
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m) inne wytwdrnie Zywnosci

W ewidencji zaktadow obj¢tych nadzorem sanitarnym znajdowato si¢ 94 podmiotéw zakwali-
fikowanych do ww. grupy obiektow: 93 produkcji podstawowej, 1 produkcji napoju zagesz-
czonego i prazenia kukurydzy. Skontrolowano 20 gospodarstw prowadzacych produkcje
podstawowg. Nie stwierdzono nieprawidtlowosci.

n)_wytwornie materialdw i wyrobéw przeznaczonych do kontaktu z zywno$cig oraz miejsca
ich obrotu

Pod nadzorem sanitarnym znajdowaty si¢ 2 wytwornie materiatow 1 wyrobow do kontaktu z
zywnoscig oraz 10 miejsc obrotu tymi materiatami (2 hurtownie i 8 sklepow). Skontrolowano
1 wytwornig, 5 sklepéw 1 1 hurtownig, uchybien nie stwierdzono.

Ocena laboratoryjna prébek zywnosci, materialéw 1 wyrobow do kontaktu z zywnos$cia oraz
kosmetykoéw pobranych do badan w ramach urzedowej kontroli zywnosci.

W roku 2015 do badan laboratoryjnych w kontrolowanych obiektach zywnosci, zywienia, ma-
terialdow 1 wyrobow przeznaczonych do kontaktu z Zywno$cig oraz w obiektach produkc;ji,
konfekcjonowania i obrotu kosmetykami pobrano i zbadano tacznie 146 probek (w tym 3
probki kosmetykow) oraz 3 probki positkéw obiadowych.

Jako nie spelniajace wymagan obowigzujacego prawa zakwestionowano jakos¢ 11 probek (7
probek zywnosci 1 4 probki sanitarne), co stanowi 7,7% ogdhu zbadanych.

IX. SANITARNY NADZOR ZAPOBIEGAWCZY

W 2015 r. do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Sokotce od orga-

now wykonawczych gmin wptynety 84 wnioski dotyczace potrzeby przeprowadzania oceny
oddziatywania na $rodowisko przedsiewzie¢ zgodnie z ustawg z 3 pazdziernika 2008 r. o udo-
stepnieniu informacji o srodowisku 1 jego ochronie, udziale spoteczenstwa w ochronie §rodo-
wiska oraz o ocenach oddziatywania na §rodowisko. 13 wnioskoéw dotyczyto uzgodnienia wa-
runkow realizacji przedsiewzigcia po wykonaniu raportu oddzialywania na srodowisko.
Opinie te dotyczyty przede wszystkim przedsigwzig¢ sektora rolniczego i spowodowane byty
czesto zbyt bliskg odlegtoscig od zabudowan mieszkalnych na terenach, ktére nie posiadaja
aktualnych planéw zagospodarowania przestrzennego.
Ogodlnie, przekroj rodzajow opiniowanych przedsiewzie¢ pozostat podobny jak w latach po-
przednich tj. w wigkszosci byly to inwestycje dotyczace sektora rolniczego (budowa kurni-
kow i obor), inwestycje infrastrukturalne (remonty i przebudowy drog, budowy kanalizacji)
oraz inwestycje wykorzystujace odnawialne zrodta energii jak np. farmy wiatrowe.

W zwiazku z obowiazkiem rejestracji dziatalnosci leczniczej 4 podmioty lecznicze wniosko-
waly o opinie higieniczno-sanitarne niezbedne do rejestracji lub rozszerzenia dotychczasowej
dziatalno$ci w celu uzyskania kontraktow z Narodowym Funduszem Zdrowia.

Wydano 1 opini¢ dotyczaca zmiany miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego
oraz w 2 przypadkach uzgodniono zakres i stopien szczegétowosci informacji wymaganych w

prognozie oddziatywania na $rodowisko.

W minionym roku na terenie powiatu sokolskiego powstaty 3 nowe apteki ogolnodostepne,
ktoére zostaly zaopiniowane przez organy PIS zgodnie z przepisami Prawa farmaceutycznego.
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X. DZIALALNOSC OSWIATOWO-ZDROWOTNA.

Dziatania z profilaktyki zdrowotnej adresowane s3 do zakladéw nauczania
1 wychowania (szkot, przedszkoli, placowek wypoczynku dzieci i miodziezy), zaktadow
stuzby zdrowia oraz do ogétu mieszkancéw powiatu.

Celem dziatan jest dagzenie do osiggni¢cia wysokiego poziomu ochrony zdrowia, zapobieganie
chorobom o duzym znaczeniu spotecznym, poprzez edukacj¢ zdrowotng w formie
profilaktycznych programow zdrowotnych 1 kampanii spotecznych.

Kierunek dzialan os$wiatowo-zdrowotnych wytycza Glowny Inspektor Sanitarny, Krajowy
Program Ograniczania Zdrowotnych Nastepstw Palenia Tytoniu, Krajowy Program
Profilaktyki HIV/AIDS, Europejski kodeks walki z rakiem oraz sytuacja epidemiologiczna.

Ogoélem w powiecie realizowano 14 programow profilaktycznych i 8 duzych dzialan
akcyjnych oraz kilka jednorazowych dzialan o mniejszym zasiegu.

Wigkszo$¢ programow profilaktycznych adresowana byta do srodowiska szkolnego, obejmu-
jac swoim zasiegiem wszystkie przedziaty wiekowe dzieci i mtodziezy.

W przedszkolach realizowano 2 programy:

o ,Czyste powietrze wokol nas”. Adresatami dziatan sg dzieci 5 i 6 letnie oraz ich
rodzice. Celem glownym jest wzrost kompetencji rodzicow w zakresie ochrony dzieci
przed ekspozycja na dym tytoniowy oraz zwigkszenie wrazliwos$ci dzieci na miejsca, w
ktoérych mogg by¢ narazone na dym. Edukacja objeto razem 997 dzieci 1 300 rodzicow z 6
przedszkoli,

e ,Moje dziecko idzie do szkoly”. Adresatami dziatan sg dzieci 6 letnie 1 ich rodzice.
Celem gléwnym jest uswiadomienie rodzicom potrzeby ksztaltowania prawidlowych
nawykéw 1 umiejetno$ci prozdrowotnych u dzieci oraz znaczenia zywienia, higieny
osobistej, higieny stanowiska pracy ucznia, dziennego planu zaje¢ na rozwdj fizyczny i
psychiczny dzieci. Edukacja objeto razem 275 dzieci i 250 rodzicow z 8 przedszkoli.

W szkotach podstawowych w klasach najmtodszych realizowano 4 programy:

o _Czyste powietrze wokol nas”- w klasach 0. Edukacja objeto 523 ucznidw, 174
rodzicow z 11 szkot.

e Moje dziecko idzie do szkoly — w klasach 0. Edukacja objeto 238 uczniow i 216
rodzicow z 10 szkot.

e _Nie pal przy mnie prosze”. Adresatami dziatan s3g uczniowie klas I-lll1 szkoét
podstawowych. Celem glownym jest ksztattowanie odpowiedzialno$ci za wlasne zdrowie
ze szczegdlnym uwrazliwieniem na szkodliwe oddziatywanie palenia tytoniu 1
przebywania w dymie papierosowym. Edukacja objeto 1005 uczniéw 1 434 rodzicow z 19
szko6t podstawowych,

e . Wolnos¢ oddechu — Zapobiegaj astmie”- adresowany do uczniow kl. 11 ich rodzicow.
Celem jest edukacja w zakresie wczesnego wykrywania astmy, profilaktyki oraz
stworzenie optymalnych warunkéw do rozwoju dziecka z astmg. Edukacja objeto 166
ucznidow kl. I oraz ich rodzicow z 5 szkot,

W klasach starszych szkét podstawowych realizowano 2 programy:
e . Znajdz wlasciwe rozwigzanie” — adresowany do uczniéw klas V i VI. Celem programu
jest zapobieganie paleniu tytoniu wsréd mtodziezy szkolnej. Edukacja objeto 432 uczniow
1 88 rodzicow z 9 szkot,
e . Trzymaj forme¢” - adresowany do w/w grupy wiekowej. Celem programu jest
ksztaltowanie prawidlowych nawykow Zywieniowych 1 aktywnosci fizycznej
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dostosowanej do trybu zycia i odzywiania. Edukacja obje¢to 1269 uczniow i 595 rodzicow
z 15 szkot.

W szkotach gimnazjalnych realizowano 5 programéw, w tym 2 kontynuujgce tematyke
rozpoczeta w starszych klasach szkot podstawowych:

e profilaktyke antynikotynowg w programie ,, ZnajdZz wlasciwe rozwigzanie”
adresowanym do uczniéw klas I-III. Edukacja objeto 331 uczniéw i 71 rodzicow z 7
gimnazjow,

e zdrowego stylu zycia w programie ,,Trzymaj forme” Edukacja objeto 1391 uczniéw
klas I-IIT z 10 gimnazjow,

oraz 3 programy wynikajace z potrzeby srodowiska z uwagi na:

e duza zachorowalno$¢ na choroby przenoszone przez kleszcze - program ,,Kleszcz
maly czy duiy - nic dobrego nie wrozy” - adresowany do uczniéw klas I-1l. Celem
gléwnym jest zmniejszenie zachorowan na choroby przenoszone przez kleszcze poprzez
edukacje w zakresie chorob przenoszonych przez kleszcze i dziatan profilaktycznych.
Edukacja objeto 639 ucznidow z 6 gimnazjow,

e wczesng inicjacje seksualng: program profilaktyki HIV/AIDS — adresowany do
uczniow klas III. Celem dziatan jest ochrona przed zakazeniem poprzez wzrost
Swiadomosci ucznidw w zakresie drog zakazen, umiejetnosci oceny ryzykownych
zachowan i metod profilaktyki Edukacja objeto 278 ucznidow z 4 gimnazjow,

oraz program profilaktyki Wad Cewy Nerwowej - adresowany do uczniéw klas III.
Celem programu jest przekazanie wiedzy na temat roli kwasu foliowego (witaminy z grupy
B) w diecie mtodych kobiet w kontekscie zdrowia przysztego potomstwa. Edukacja objeto
300 ucznidow z 5 szkot.

W szkotach ponadgimnazjalnych realizowano 6 programéw w tym 2 kontynuujace tematyke
rozpoczeta w szkotach gimnazjalnych:
e program ,Profilaktyki HIV/AIDS” adresowany do uczniéw klas I-111. Edukacja
objeto 304 uczniow z 5 szkot,
e program profilaktyki Wad Cewy Nerwowej — adresowany do tej samej grupy
odbiorcow. Edukacja objeto 511 ucznidw z 6 szkot.
Oba programy uswiadamiajg mtodym ludziom jakie konsekwencje rodza nierozwazne
zachowania i decyzje, ktorych skutki obcigzajg ich samych i ich bliskich. Programy uczg
odpowiedzialnosci za zdrowie wlasne 1 innych oraz roli §wiadomego macierzynstwa i
rodzicielstwa.

Realizowano takze kolejne 4 programy:

1 ,Rozowa wstazeczka” dotyczacy profilaktyki nowotworowej, adresowany do
uczniow klas I-1ll. Celem programu jest nauczenie mtodych kobiet badania piersi ,
wyksztatlcenie u nich  nawyku samokontroli  oraz  systematycznych badan
cytologicznych. Podkreslana jest tu rowniez rola mezczyzn, jako troskliwych
partnerow mobilizujacych kobiety do badan. Edukacja objeto 461 uczniow z 6 szkot.

1 ,,Powiedz nie tradzikowi” — adresowany do uczniéw klas I. Celem programu jest nau-
ka prawidtowej pielegnacji skory, w konsekwencji poprawa urody, wzrost samooceny 1
akceptacji w §rodowisku rowiesnikow. Edukacja objeto 274 uczniow z 4 szkot.

1 ..Stop - HCV” — adresowany do uczniéw klas I. Celem programu jest zwickszenie wie-
dzy o epidemiologii, czynnikach ryzyka, obrazie chorobowym oraz profilaktyce zaka-
zen HCV —=WZW typu C. Edukacja objeto 249 uczniow z 3 szkoét.
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1 »ARS — czyli jak dbaé o milo$¢”. Celem programu jest przeciwdziatanie wszelkim
uzaleznieniom. Program jest realizowany w formie warsztatow nawigzujacych do sfe-
ry uczué, emocji, poczucia bezpieczenstwa, mitosci, akceptacji i zachwiania tych
wszystkich relacji pod wplywem $rodkow psychoaktywnych. Edukacja objeto 500
uczniow z 5 szkot.

Przedstawione liczby odbiorcow dziatan edukacyjnych odnoszq sie stricte do liczby uczest-
nikow programu wykazanych w sprawozdaniach z podleglych szkot 1z zebranych informa-
¢ji podczas wizgytacji w placowkach. W rzeczywistosci majq one znacznie wigkszy zasieg, z
uwagi na dziatania jednorazowe, obejmujgce nieraz calg spolecznosé szkolng, oraz z uwagi
na brak kompletnych informacji ze wszystkich szkol.

Poza $rodowiskiem szkolnym realizowano 3 programy:

e  Profilaktyczny program w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniu od alkoholu, tytoniu i
innych $rodkow psychoaktywnych” — adresowany do kobiet w wieku prokreacyjnym i ich
bliskich. Glownym celem jest ograniczenie uzywania substancji psychoaktywnych przez
kobiety - przyszte matki, a w konsekwencji dazenie do jak najwigkszej liczby urodzen
zdrowego potomstwa. Edukacja objeto 314 mieszkancéw powiatu

oraz wspomniany wczesniej program nawigzujacy do zdrowia prokreacyjnego

e Program profilaktyki HIV/AIDS w podmiotach leczniczych. Edukacja objeto 5400

pacjentow,
a takze :

e Program Ograniczania Zdrowotnych Nastgpstw Palenia Tytoniu — polegajacy na
nadzorze nad przestrzeganiem ustawy o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania
tytoniu i wyrobow tytoniowych w kontrolowanych przez inspekcje sanitarng podmiotach
oraz na edukacji spoteczenstwa podczas ogélnopolskich kampanii spotecznych.

Oproécz dziatan programowych w powiecie przeprowadzono 8 duzych wspomnianych na
wstepie akcji 1 kampanii edukacyjnych adresowanych do wszystkich mieszkancow powiatu,
srodowisk szkolnych 1 okreslonych grup spotecznych.

Do najwigkszych nalezaty:

1 akcja edukacyjna zwigzana z profilaktyka zazywania srodkow psychoaktywnych tzw.

dopalaczy — 6051 odbiorcow

12 kampanie antynikotynowe ,,Swiatowy dzien bez tytoniu” i ,,Rzué palenie razem z

nami” - 3200 odbiorcow,

q Swiatowy Dzien Walki z HIV/AIDS - 5648 odbiorcow,

 Swiatowy Dzien Zdrowia pod hastem ,,Z pola na stot uczyn jedzenie bezpiecznym”-

2662 odbiorcow.

Pozostate akcje: letnia 1 zimowa szkota bezpieczenstwa (762 osoby), niebezpieczny barszcz
Sosnowskiego, europejski dzien wiedzy o antybiotykach, hivokryzja.

Podsumowujac zasieg dzialan edukacyjnych - w roku 2015 w ramach programow
szkolnych i przedszkolnych edukacja objeto 17232 dzieci i mlodziezy szkolnej oraz ich
rodzicow, a w ramach akcji i kampanii 18492 mieszkancow.
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Dzialania edukacyjne prowadzone w formie programow czy kampanii wymagaly od
pracownikéw inspekcji rozreklamowania ich w srodowisku, zmotywowania do realizacji,
zaopatrzenia w materiaty edukacyjne, wsparcia w trakcie realizacji i prowadzenia nadzoru

nad ich realizacja.

Dzigki nawigzaniu wspotpracy z mediami spoleczno$ciowymi w roku 2015 osiggnigto
znaczny wzrost liczby odbiorcow naszych dziatan wsrod mieszkancow.

Z uwagi na niewystarczajaca ilo$¢ materialow edukacyjnych i $rodkow finansowych,
pracownicy inspekcji realizujacy powyzsze zadania zmuszeni byli do poszukiwania wsparcia

ze strony innych instytucji i wspolnej

realizacji dziatan edukacyjnych.

W ponizszej tabeli wyszczegdlniono zakres wspolpracy i wsparcia:

Nazwa instytucji

Zakres wspolpracy

Starosta Sokolski

Wydziat Zdrowia i Spraw Obywa-
telskich Starostwa Powiatowego w
Sokotce

Wspotrealizowanie i dofinansowanie programu profilak-
tyki HIV/AIDS, dzialan zwigzanych z profilaktyka dopa-
laczy oraz publikacja informacji na stronie internetowej
Starostwa.

Burmistrz Soko6tki

Wspieranie dziatan edukacyjnych poprzez strong¢ interne-
towa Urzedu Miejskiego, sfinansowanie nagrod w kon-
kursach form teatralnych ,,Sztuka odmawiania” i ,,Narko-
tyki, dopalacze — droga do nikad”.

Portal i.sokolka.eu1 TV Sokoétka

Publikacje artykuléw o tematyce prozdrowotnej i emisja
filmow.
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Nazwa instytucji

Zakres wspolpracy

Podmioty lecznicze: SP ZOZ -y,
przychodnie rodzinne, gabinety gi-
nekologiczne, Zaktad Pomocy Do-
raznej

Wspieranie dziatan edukacyjnych z profilaktyki
HIV/AIDS, choréb nowotworowych, Wad Cewy Nerwo-
wej, profilaktyki uzaleznien

Szkol-Med w Sokotce

Wspieranie dzialan programowych realizowanych w
szkotach.

Centrum Onkologii w Bialymstoku

Wyposazenie w materiaty edukacyjne do programu ,,R6-
zowa wstazeczka” i z. Europejskiego Kodeksu walki z
Rakiem.

Spoteczny Komitet ds. AIDS w
Warszawie

Wyposazenie w materialy edukacyjne z profilaktyki
HIV/AIDS

Urzegdy miejskie i gminne

Wspieranie dzialan edukacyjnych poprzez strony interne-
towe i tablice informacyjne urzgdéow z zakresu profilak-
tyki grypy i zatru¢ metanolem

Zaktady opieki spolecznej

Wspieranie dziatan z profilaktyki zdrowotnej

Sokolski Osrodek Kultury

Wspieranie dziatan z profilaktyki zdrowotnej w szczegol-
nosci wspotorganizacja imprez masowych.

Wojewoddzka Stacja Sanitarno -
Epidemiologiczna w Biatymstoku

Wspieranie wszystkich dziatan edukacyjnych
1 nadzor merytoryczny

W roku 2015 pracownicy Os$wiaty Zdrowotnej przeprowadzili 83 wizytacje, w tym:
- 67 w placéwkach nauczania i wychowania,
- 16 w podmiotach leczniczych.

Ze wzgledu na duze zaangazowanie w dziatania profilaktyczne, wieloletnig realizacje kolej-
nych edycji programow prozdrowotnych nalezy wyrdznié nastepujace szkoty:

spoé$rod szkot podstawowych 1 gimnazjalnych:

1 Zespot Szkot w Kuznicy - realizowano 9 programow profilaktycznych (4 w SP i 5 w gim-

nazjum),
1
1
zjum),

Zespot Szkot Samorzadowych w Szudziatowie - 7 programow (3 w SP i 4 w gimnazjum),
Zespot Szkot Samorzadowych w Nowym Dworze - 8 programow (4 w SP i 4 w gimna-

1 Zespot Szkot Ogolnoksztatcgcych w Sokotce — 5 programéw (1 w SP i 4 w gimnazjum),
1 Szkote Podstawowa w Malawiczach — 5 programow,

1 Szkote¢ Podstawowa w Boguszach — 4 programy,

natomiast ze szkét ponadgimnazjalnych:

1 Zespot Szkot Rolniczych w Sokétee - 6 programow,

9 Zespot Szkot Zawodowych w Sokotce - 6 programow,
9 Zespot Szkét w Suchowoli - 5 programow,

9 Zespot Szkét w Dabrowie - 5 programow,

9 Zespot Szkot w Sokotce — 5 programodw.

Realizacja takie] l'iczby program-w edukac
program- wsgi kdigreggloc jguk u , tym bardziej, Ue czi
program-w bygy te same osoby (przewaUmi e na
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XI. DZIALALNOSC INTERWENCYJNA.
Dzialania w ramach RASFF.

System RASFF zostat stworzony przez Komisje Europejska w celu szybkiego informowania
Panstw Cztonkowskich o ryzyku zwigzanym z produktami zywno$ciowymi i $rodkami
zywienia zwierzat, ktore nie spetniajg wymagan bezpieczenstwa lub ktore poprzez nieprawi-
dlowe oznakowanie stwarzaja ryzyko dla konsumentow.

Podstawowe cele systemu to:

- ochrona konsumentow przed niebezpieczenstwem lub potencjalnym niebezpieczen-
stwem,

- zapobieganie pojawieniu si¢ lub wycofanie z rynku produktow zywnosciowych lub
srodkow zywienia zwierzat stanowigcych zagrozenie dla zdrowia konsumentow,

- szybka wymiana informacji pomigdzy Panstwami Cztonkowskimi i Komisja,

- zapewnienie kontroli urzedowej skutecznego narzedzia dotyczacego wymiany in-
formacji w zakresie sSrodkéw zapewniajacych bezpieczenstwo zywnosci.

W 2015r. z sieci tego systemu otrzymano 9 powiadomien alarmowych (7 dotyczacych
srodkow spozywczych, 2 dotyczacych materiatow 1 wyrobdéw do kontaktu z zywnoscia).

Na podstawie otrzymanych list dystrybucji, wskazujacych obiekty, do ktorych zostaty
dostarczone zakwestionowane produkty, przeprowadzano Kkontrole interwencyjne we
wskazanych obiektach. Stwierdzano, ze produkty zostaty sprzedane lub wycofane z obrotu
przez przedsigbiorcow, zniszczone lub oczekiwaty na zwrot do dostawcy.

Dziatania w zwiazku z sygnatami od ludno$ci.

W ramach biezacego nadzoru nad bezpieczenstwem zywnosci 1 zywienia przyjeto 6 sygnatow
lub wnioskow zgloszonych przez konsumentow. Gtownie dotyczyly one niewtasciwej jakosci
zdrowotnej wprowadzanych do obrotu $rodkéw spozywczych, podejrzenia o proceder ,,00-
Swiezania” zywnosci, ztych warunkow sanitarno- higienicznych w zaktadzie.

W wyniku podejmowanych dziatan kontrolnych nie potwierdzono ich zasadnosci.

W roku 2015 wptynety 4 wnioski o wszczecie postgpowania w sprawach dotyczacych ochro-
ny zdrowia ludzkiego przed niekorzystnym wptywem szkodliwosci i ucigzliwosci srodowi-
skowych. Niezwlocznie podejmowano dziatania zmierzajace do weryfikacji otrzymywanych
informacji 1 zasadno$ci wnoszonych zarzutéw. Przeprowadzone kontrole nie potwierdzity re-
alnego zagrozenia dla zdrowia i zycia ludzi.

Whptynat 1 wniosek o wszczecie postgpowania w sprawie niewtasciwych warunkow pracy
oraz braku wlasciwych pomieszczen higieniczno-sanitarnych w jednej z firm prowadzacej
dziatalno$¢ na terenie gminy Sokotka. W zwigzku z powyzszym podjeto czynnosci kontrolne
z zakresu oceny warunkoéw zdrowotnych srodowiska pracy w tym zaktadzie. Przeprowadzona
kontrola z tego tytutu nie wykazala realnego zagrozenia dla zdrowia pracownikow. Stwier-
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dzono natomiast uchybienia z zakresu oceny warunkow pracy zatrudnionych tam pracowni-
kow, wydano decyzje¢ administracyjng w celu usunigcia uchybien.

W zwigzku z ryzykiem negatywnego oddziatywania sktadowiska w Karczach k/ Sokotki na
srodowisko 1 zdrowie ludzi, dodatkowym monitoringiem objeto ujecia wodociggu w Sokolce
oraz jako$¢ wod gruntowych 1 wgtebnych z uje¢ indywidualnych usytuowanych w najbliz-
szym sasiedztwie sktadowiska. Przebadano takze probki gleby z pola uprawnego usytuowa-
nego w poblizu sktadowiska.

Przeprowadzone badania nie wykazaly wptywu tego obiektu na oceniane elementy $rodowi-
ska.

X11. NADZOR NAD SRODKAMI ZASTEPCZYMIL.

Srodki zastepcze, tzw. dopalacze stanowia nowe narkotyki o dziataniu odurzajacym lub psy-
chotropowym, zawierajace zmodyfikowane substancje psychoaktywne. Wprowadzane na ry-
nek nie maja badan toksycznos$ci, tym samym stanowig nieidentyfikowalng i niejednorodna
grupe produktow o trudnym do przewidzenia, rzeczywistym efekcie dziatania.

W Polsce wprowadzanie do obrotu lub wytwarzanie §rodkow zastgpczych jest nielegalne.
Panstwowy Inspektor Sanitarny w przypadku uzasadnionego podejrzenia zagrozenia zycia lub
zdrowia ludzi po uzyciu $rodkoéw zastgpczych posiada uprawnienia do wycofania z obrotu te-
go typu wyrobu, nakazania zaprzestania dziatalno$ci obiektéw stuzacych do ich wytwarzania
lub wprowadzania do obrotu oraz wymierzenia kary pieni¢znej.

W roku 2015 w ramach prowadzonego nadzoru, na terenie powiatu sokolskiego nie stwier-
dzono przypadkow obrotu srodkami zastepczymi. Dziatalno$¢ inspekcji sanitarnej sprowadza-
ta si¢ jedynie do profilaktyki majacej na celu uswiadamianie spoteczenstwa o zagrozeniach
wynikajacych z uzywania §rodkow zastgpczych.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Sokotce w ramach wspotpracy z placoéwkami
ochrony zdrowia otrzymuje dane dotyczace podejrzen zatrucia srodkami zastgpczymi, co na-
tychmiast jest przekazywane do KPP Policji w Sokoétce i PPWIS w Biatymstoku. W 2015 r.
wptyneto 15 takich podejrzen.

Dziatania profilaktyczne i oswiatowo-informacyjne w tej dziedzinie, podejmowane przez in-
spekcje sanitarng w zwigzku z prowadzonym nadzorem nad $rodkami zastepczymi obejmuja:
1. monitoring obecno$ci na rynku §rodkow zastepczych, ktory realizowano poprzez:

- analiz¢ meldunkéw o zatruciach zgtaszanych przez stuzbe zdrowia,

- kontakt biezacy z Policja 1 Strazg Miejska,

- nadzoér nad stosowaniem i wprowadzaniem do obrotu prekursorow narkotykow,

- zainteresowanie problemem podczas rutynowych kontroli sanitarnych w obiektach

uzytecznosci publicznej 1 szkotach,

- biezaca analiz¢ problemu podczas wizytacji szkdt w oparciu o wiedze nauczycieli.

dystrybucje ulotek,

3. zamieszczenie na stronie internetowej PSSE w Sokotce apelu adresowanego do
mieszkancow przestrzegajacego przed eksperymentowaniem ze srodkami psychoak-
tywnymi wraz z ulotkami do pobrania,

4. organizacje konkursu form teatralnych i wiedzy ,,Narkotyki, dopalacze - droga doni-
kad”, ktory odbyt sie w kinie ,,Sokot” w Sokoice.

N
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XIII. STAN SANITARNY OBIEKTOW NADZOROWANYCH PRZEZ PODLA-
SKIEGO PANSTWOWEGO WOJEWODZKIEGO INSPEKTORA SANI-
TARNEGO W BIALYMSTOKU

Podlaski Panstwowy Wojewodzki Inspektor Sanitarny w Bialymstoku, w zwigzku
z wejsciem w zycie z dniem 01.01.2010 r. zmiany ustawy z dnia 14.03.1985 r. o Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej, ktora mocg art. 12 ust l1a ustanowita wiasciwos¢ PPWIS w Bialymstoku
w stosunku do podmiotéw dla ktdrych powiat jest organem zalozycielskim lub organem pro-
wadzacym, przejat do bezposredniego nadzoru:
- szpital i1 obiekty nalezace do Samodzielnego Publicznego Zaktadu Opieki Zdrowot-
nej w Sokotce,
- szpital i obiekty nalezace do Samodzielnego Publicznego Zaktadu Opieki Zdrowot-
nej w Dabrowie Bialostockiej,
- Samodzielny Publiczny Zaktad Pielggnacyjno-Opiekunczy w Krynkach,
- 5 Zespotow Szkot (w Sokotce (3), Dabrowie Biatostockiej i Suchowoli),
- Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy w Sokotce,
- Powiatowy Zarzad Drog w Sokotce.

Skontrolowano nastepujace obiekty:

Samodzielny Publiczny Zaklad Opieki Zdrowotnej w Sokolce: ul. Gen. W1. Sikorskiego 40:

W placoéwece jest zatrudnionych 341 oséb, w tym 321 oséb pracuje w narazeniu na czynniki
szkodliwe dla zdrowia. Warunki srodowiska pracy personelu sa zréznicowane w zalezno$ci
od zajmowanego stanowiska i zakresu wykonywanych czynnoéci. W trakcie wykonywanej
pracy personel ma kontakt z czynnikami biologicznymi, chemicznymi, fizycznymi oraz
czynnikami rakotworczymi.

SP ZOZ w Sokélce nie spetnia wymagan rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 26 czerwca
2012r. w sprawie wymagan, jakim powinny odpowiada¢ pomieszczenia 1 urzadzenia
podmiotu wykonujacego dzialalno$¢ lecznicza (Dz. U. z 2012r. poz.739), posiada
opracowany i zatwierdzony przez PPWIS w Biatymstoku w dniu 17.12.2012r. Program
dostosowawczy. Strona zobowigzata si¢ do dostosowania wymagan do 31.12.2016r.

W roku sprawozdawczym w obiekcie przeprowadzono kontrol¢ problemowa w dniu
29.04.2015r. podczas ktérej dokonano oceny bloku operacyjnego, oddziatu anestezjologii
oraz intensywnej terapii w zakresie warunkow higieniczno-sanitarnych, jakie powinien
spetnia¢ personel medyczny, sprzet oraz pomieszczenia, w ktérych sg udzielane Swiadczenia
zdrowotne.

Prowadzone jest postgpowanie administracyjne - decyzja nr 73/D/EP/09 z dnia 19.05.20009r.,
pkt. 12 ww. decyzji z terminem wykonania do dnia 31.12.2016r., dotyczacy zapewnienia
gladkiej, fatwej do utrzymania w czystosci i dezynfekcji podtogi w S§luzie szatniowej
pracownikow, w WC meskim i WC damskim Bloku Operacyjnego.

Pracownicy Oddzialu Epidemiologii dokonali oceny procedur dezynfekcyjnych i procedur
sterylizacyjnych w Bloku Operacyjnym zapobiegajacych zakazeniom i chorobom zakaznym
zwigzanych z udzielaniem Swiadczen zdrowotnych:

. Postepowanie po ekspozycji na krew lub inny potencjalnie zakazny materiat,
. Postepowanie z bielizng szpitalng,
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. Mycie i dezynfekcja sal chorych,
. Postepowanie z odpadami powstajacymi w SPZOZ w Sokoice,

. Mycie i dezynfekcja t6zek szpitalnych,

. Mycie i dezynfekcja pomieszczen Szpitala,

. Procedura postepowania w przypadku pacjentéw skolonizowanych, zakazonych
patogenem alarmowym,

. Post¢powanie z materialem po sterylizacji w centralnej sterylizatorni,

. Postepowanie przy pobieraniu i transporcie materiatu biologicznego do badan,

. Postepowanie w przypadku wystapienia szpitalnych ognisk epidemicznych,

. Procedura przygotowania preparatéw dezynfekcyjnych,

. Procedura mycia i dezynfekcji rak.

Nie stwierdzono nieprawidlowosci w zakresie przestrzegania procedur higienicznych.

W dniu 29.04.2015r. dokonano kontroli problemowej w zakresie transportu wewnetrznego
oraz magazynowania odpadow medycznych na terenie SP ZOZ w Sokoélce. Stan sanitarno-
techniczny magazynu odpadoéw nie budzit zastrzezen. W dniu kontroli w magazynie odpadow
znajdowaty si¢ odpady o kodzie 180103* oznakowane prawidtowo. Temperatura
magazynowania przedmiotowych odpadéw prawidlowa (11,8°C). Czas magazynowania
zachowany. Nie udostepniono do wgladu kart przekazania odpadow o kodzie 180104,
ktérych wedhug informacji uzyskanych podczas kontroli podmiot nie wytwarzatl. Zapisy w
Procedurze Zaktadowej Nr 5 ,,Procedura postepowania z odpadami w SP ZOZ w Sokétce z
dnia 20.09.2007r. (data ostatniej aktualizacji 15.07.2013r.) $§wiadcza o tym, iz podmiot
przewidziat wytwarzanie przedmiotowych odpadéw przy udzielaniu §wiadczen zdrowotnych.
W celu uniknigcia btednej klasyfikacji wystosowano w niniejszej sprawie w dniu
18.05.2015r. wystapienie (pismo znak: E.9020.49.2015.).

Dokonano rowniez poboru probki wody cieptej w kierunku bakterii Legionella sp. z instalacji
wewnetrznej Szpitala Samodzielnego Publicznego Zakladu Opieki Zdrowotnej w Sokotce
(Oddziat Internistyczno-Kardiologiczny). Badanie laboratoryjne przeprowadzone przez Dziat
Laboratoryjny Wojewodzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Bialymstoku wykazato w
pobranej probce obecnos¢ bakterii Legionella sp. w ilosci 72 jtk w 100 ml wody (niepewno$¢
wyniku 49 do 107) przy dopuszczalnej ilosci bakterii Legionella sp. okreslonej w zatgczniku
nr 7 do rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 29 marca 2007r. w sprawie jakos$ci wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. Nr 61 poz. 417 z pdzn. zm.) <100 jtk w 100
ml.

W dniu 19.05.2015r. dokonano kontroli indywidualnego urzadzenia wodociaggowego
nalezacego do Samodzielnego Publicznego Zakladu Opieki Zdrowotnej w Sokotce. W
trakcie prowadzenia czynno$ci kontrolnych nie stwierdzono uchybien. W dniu kontroli
pobrano do badan laboratoryjnych probke wody do spozycia przez ludzi w zakresie
monitoringu przegladowego. Na podstawie wynikow badan laboratoryjnych stwierdzono, iz
jakos¢ wody - w zbadanym zakresie - odpowiada wymaganiom okreslonym w rozporzadzeniu
Ministra Zdrowia z dnia 29 marca 2007r. w sprawie jako$ci wody przeznaczonej do spozycia
przez ludzi (Dz. U. Nr 61, poz. 417 z pézn. zm.).
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Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Dabrowie Bialostockiei, ul.
Sklodowskiej 15

W placéwee jest zatrudnionych 141 osob, w tym 120 os6b pracuje w narazeniu na
czynniki szkodliwe dla zdrowia. Warunki $rodowiska pracy personelu sa zrdéznicowane w
zalezno$ci od zajmowanego stanowiska i zakresu wykonywanych czynno$ci. W trakcie
wykonywanej pracy personel ma kontakt z czynnikami biologicznymi, chemicznymi,
fizycznymi oraz czynnikami rakotworczymi.

Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Dabrowie Bialostockiej nie speinia
wymagan rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 26 czerwca 2012r. w sprawie wymagan,
jakim powinny odpowiada¢ pomieszczenia i urzadzenia podmiotu wykonujacego dziatalnosé
lecznicza (Dz. U. z 2012r. poz.739). Posiada opracowany i zatwierdzony przez Podlaskiego
Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego w Bialymstoku w dniu 27.06.2012r.
oraz 13.04.2012r. program dostosowania zaktadu do wymagan rozporzadzenia Ministra
Zdrowia z dnia 2 lutego 2011r. w sprawie wymagan, jakim powinny odpowiadaé¢ pod
wzgledem fachowym 1 sanitarnym pomieszczenia i urzadzenia zaktadu opieki zdrowotnej
(Dz.U. z 2011r Nr 31 poz. 158). oraz w dniu 27.11.2012r. Program dostosowawczy Poradni
Zdrowia Psychicznego Samodzielnego Publicznego Zaktadu Opieki Zdrowotnej w Dabrowie
Bialostockiej do wymagan okreslonych w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 26
czerwca 2012r. w sprawie wymagan, jakim powinny odpowiada¢ pomieszczenia i urzadzenia
podmiotu wykonujacego dzialalno$¢ lecznicza (Dz. U. z 2012r. poz.739)”. Strona
zobowigzata si¢ do dostosowania wymagan do 31.12.2016r.

W 2015 roku placowka nie byla kontrolowana w zakresie zagadnien zwalczania i
zapobiegania zakazen i chordb zakaznych.

W dniu 19.05.2015tr. przeprowadzono kontrol¢ indywidualnego urzadzenia wodociggowego
Samodzielnego Publicznego Zakladu Opieki Zdrowotnej w Dabrowie Biatostockiej, ul. M.
Sktodowskiej-Curie 15. W dniu kontroli stan sanitarno-techniczny pomieszczen zastrzezen
nie budzit.

Podczas prowadzonych czynnosci kontrolnych pobrano do badaf laboratoryjnych probke
wody przeznaczong do spozycia przez ludzi w zakresie monitoringu przegladowego. Na
podstawie badan wykonanych przez Dzial Laboratoryjny Wojewodzkiej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Bialymstoku stwierdzono, iz jakos¢ wody - w zbadanym zakresie -
odpowiada wymaganiom rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 29 marca 2007r. w sprawie
jakos$ci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. Nr 61, poz. 417 z pézn. zm.).

Samodzielny Publiczny Zaklad Pielegnacyino-Opiekunczy w Krynkach ul. Grodzienska 40

W  placéwce ogoétem zatrudnione sg 24 osoby, w tym 2 pracownikow
administracyjnych. Warunki $rodowiska pracy personelu sg zréznicowane w zaleznosci od
stanowiska i zakresu wykonywanych czynno$ci. Podczas wykonywanej pracy personel
placowki narazony jest na dziatanie czynnikow szkodliwych dla zdrowia. Czynnikoéw
chemicznych (stosowanie srodkoéw dezynfekcyjnych, biobdjczych oraz substancji i mieszanin
chemicznych), czynnikdw biologicznych zaklasyfikowany do 2 i 3 grupy narazenia oraz
czynnikow ucigzliwych w postaci pracy w porze nocnej i pracy przy komputerze, w tym
monotypowe ruchy.
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Pracownicy narazeni sg na dzialanie czynnikow biologicznych grupy 2- 24 osoby oraz grupa
3 - 19 o0so6b, czynniki chemiczne — narazonych 15 oséb. Czynniki ucigzliwe - praca w porze
nocnej - 11 osob, praca przy komputerze i monotypowe ruchy - 2 0soby.

W 2015 roku zostala przeprowadzona kontrola kompleksowa w zakresie warunkéw
zdrowotnych srodowiska pracy oraz stosowania substancji chemicznych i ich mieszanin. Nie
stwierdzono uchybien.

Samodzielny Publiczny Zaktad Pielggnacyjno-Opiekunczy w Krynkach nie spetnia wymagan
rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 2 lutego 2011r. w sprawie wymagan, jakim powinny
odpowiada¢ pod wzgledem fachowym 1 sanitarnym pomieszczenia i urzgdzenia zakladu
opieki zdrowotnej (Dz.U. z 2011r Nr 31 poz. 158 z po6zn. zm.). W zwigzku z tym posiada
opracowany 1 zatwierdzony przez PPWIS w Biatymstoku w dniu 15.06.2012r. program
dostosowania zaktadu do wymagan rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 2 lutego 2011r. w
sprawie wymagan, jakim powinny odpowiada¢ pod wzgledem fachowym i sanitarnym
pomieszczenia i urzadzenia podmiotu udzielajacego $wiadczen zdrowotnych (Dz.U. z 2011r
Nr 31 poz. 158 z pdézn. zm.). Strona zobowigzata si¢ do dostosowania podmiotu do
31.12.2016r.

W 2015 roku placowka nie byla kontrolowana w zakresie zagadnien zwalczania i
zapobiegania zakazen i chordb zakaznych.

Powiatowy Zarzad Drog w Sokdlce, ul. Torowa 12

W placéwce zatrudnionych jest 27 os6b, w tym 25 oséb pracuje w narazeniu na
czynniki szkodliwe dla zdrowia. Warunki $rodowiska pracy personelu s3 zréznicowane w
zaleznos$ci od zajmowanego stanowiska i1 zakresu wykonywanych czynnosci. W trakcie
wykonywanej pracy personel ma kontakt z czynnikami biologicznymi, chemicznymi oraz
fizycznymi.

W 2015 roku placowka nie byta kontrolowana w zakresie zagadnien higieny pracy.

Zespot Szkot im. gen. Nikodema Sulika w Dabrowie Biatostockiej, ul. Tysiaclecia PP 24

W ciggu roku sprawozdawczego 2015 przeprowadzono kontrole kompleksowa,
podczas ktorej dokonano oceny: stanu sanitarnego 1 technicznego placowki, przestrzegania
zasad higieny przy ukladaniu tygodniowych rozkladéw zaj¢é, przestrzegania obowiazkéw
wynikajacych z ustawy z dnia 25 lutego 2011r. o substancjach chemicznych i ich
mieszaninach oraz rozporzadzen Wspolnot Europejskich w niej wymienionych. Ponadto
zbierano dane statystyczne na temat liczby dzieci korzystajacych z roznych form dozywiania.
W wyniku przeprowadzonej kontroli wydano decyzj¢ z nakazami:

1. doprowadzenia do wilasciwego stanu sanitarno-technicznego sufitu na klatce
schodowej 1 na korytarzu komunikacyjnym na pierwszym pi¢etrze w budynku szkoty,
2. doprowadzenia do wtasciwego stanu sanitarno-technicznego sufitu i Scian w sali
gimnastycznej.
Termin realizacji: pkt. 1 do 31.08.2016r.; pkt. 2 do 28.02.2016r.
Ponadto prowadzone jest postepowanie administracyjne dotyczace Internatu Zespotu Szkot
im. gen. Nikodema Sulika w Dabrowie Biatostockiej dotyczace doprowadzenia do

wlasciwego stanu sanitarno-technicznego: podtog w pokojach wychowankow, elewacji
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budynku internatu, elewacji szkoty, stolarki okiennej na szkolnych korytarzach
komunikacyjnych oraz stolarki drzwiowej sali lekcyjnych i zaplecza pracowni fizycznej,
chemicznej i1 biologicznej - z terminem wykonania do 31.08.2016r..

Powyzsze postgpowanie prowadzone jest od 22 maja 2012 roku. Podlaski Panstwowy
Wojewodzki Inspektor Sanitarny w Biatymstoku przedtuzyt w 2015 roku termin wykonania
wymienionych powyzej nakazéw, poniewaz strona poinformowata, ze organ prowadzacy tj.
Starostwo Powiatowe w Sokolce rozpoczeto procedure termomodernizacji obiektow Zespotu
Szkot. Do konca pazdziernika 2015 roku ma zosta¢ przygotowana dokumentacja techniczna
oraz zosta¢ ztozony wniosek do Urzedu Marszatkowskiego o dofinansowanie tego zadania.
W zwigzku z tym wszystkie zalecenia zawarte w wyzej cytowanej decyzji bedg zrealizowane
w trakcie wykonywania tej inwestycji.

W kontrolowanym Zespole Szko6l im. gen. Nikodema Sulika w Dabrowie Biatostockiej
prowadzone jest dozywianie w formie obiadow, z ktorych korzysta ogoétem 124 uczniow, w
tym 65 refundowanych i 58 dofinansowywanych. Ogélem z dozywiania korzysta 36,15%
uczacych sie.

XIV. UWAGI | WNIOSKI.

1. Sytuacja epidemiologiczna w powiecie sokolskim w minionym 2015 roku w po-
réwnaniu do roku 2014 ulegla poprawie. Ogélem odnotowano spadek zapadalno-
$ci na choroby zakazne. Nie zarejestrowano przypadkéw chorob wysoce zakaz-
nych stanowigcych zagrozenie szczegolne dla zdrowia publicznego.

Odnotowano poprawe niekorzystnej sytuacji epidemiologicznej dotyczacej za-
chorowan na choroby odkleszczowe (kleszczowe zapalenie moézgu i borelioza),
bedacych problemem epidemiologicznym w powiecie sokélskim.

2. Jako$¢ wody do spozycia przez ludzi w systemach zbiorowego zaopatrzenia od-
powiada standardom higienicznym.

3. Stan sanitarno-techniczny wiekszos$ci szkol jest zadowalajacy, jednak w celu jego
poprawy nalezy na biezaco planowacl i przeprowadza¢ remonty pomieszczen
szkolnych.

4. W zakladach pracy nadal stwierdza si¢ uchybienia w zakresie braku realizacji

obowigzkow, jakie naklada na pracodawcow Kodeks Pracy i akty wykonawcze
do tej ustawy. Pracodawcy bardzo czesto nie monitoruja srodowiska pracy lub
jest to monitoring niepelny badz nieterminowy. Najliczniejsza grupe o s -zd&
trudnionych w warunkach przekroczonych normatywow najwyzszych dopusz-
czalnych natezen i stezen czynnikow szkodliwych dla zdrowia stanowia osoby na-
razone na halas.
Najwiecej chorob zawodowych stwierdzono wsréd rolnikow. Najczesciej
stwierdzana choroba zawodowa byla borelioza, ktorej wystapienie jest konse-
kwencja kontaktu tej grupy zawodowej z kleszczami podczas wykonywania
pracy zawodowej.
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5. Poprawie ulegl stan sanitarno-techniczny obiektow zywienia i zywnosci funkcjo-
nujacych na terenie powiatu. Stwierdzono mniej naruszen prawa zywnos$ciowego
w porownaniu do roku 2014r.

6. Istnieje konieczno$¢ dalszego monitorowania zakazu wprowadzania do obrotu
srodkow zastepczych i uswiadamianie spoleczenstwa o zagrozeniach wynikajg-
cych z ich uzywania.

7. Potrzebna jest nadal ustawiczna edukacja na rzecz podniesieniu $wiadomosci
spoleczenstwa w kontekscie prawidlowych zachowan zdrowotnych oraz troski o
zdrowie wlasne i innych.
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